MENUS, SALATE & CO.

KWO04 20.01.2025 - 26.01.2025
Beachten Sie unsere neuen Salate!

gourmetts

FOOD COMPANY

* Umbestellung taggleich bis 8:30 Uhr.

* Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:30 Uhr.

* Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

* Reklamationen kénnen nur am Tag der Lieferung bis
14:00 Uhr anerkannt werden.

* Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

* Anderungen behalten wir uns vor.

]

Web gourmetta.de
Tel 0351-3127117

Mail bestellung@gourmetta.de
Fax 0351-3127118

MONTAG, 20.01. DIENSTAG, 21.01. MITTWOCH, 22.01. DONNERSTAG, 23.01. FREITAG, 24.01. SAMSTAG, 25.01. SONNTAG, 26.01.
Omas Kartoffelsuppe  Makkaroni Spitzkohleintopf Chili con Carne VEGAN Hackballchen Hornchennudeln
mit Wiirstchen mit Wurstgulasch, mit saurer Sahne, mit Kidneybohnen Tiirkische Linsensuppe mit Rahmwirsingund  mit Tomatensole,
— dazu Kase Hackfleisch und und Mais, dazu von roten Linsen, Kartoffelstampf Jagdwurst- und
= Kartoffelwiirfel Langkornreis Kokosmilch, Paprika Salamiwiirfel
= und Olivenol, dazu
= Fladenbrot
XXL XXL +0,80¢
23713 6,85 Euro Z37ATGHIS 6,85 Euro ATGIRS 6,85 Euro ATUKRS 6,85 Euro ATHKL 6,85 Euro A1CGHT 6,15 Euro 237ATLS 6,15 Euro
VEGGIE VEGGIE Griitzwurst Gebratener Leberkdse  Gefiillte rote Ziiricher Schweinebraten
Riihrei Blumenkohl-Brokkoli-  mit Sauerkraut mit Spiegelei, Paprikaschote Geschnetzeltes mit Butterbohnen
o Mmit Rahmspinat Kartoffel-Auflauf und Kartoffeln Bratensof3e und mit Letschosofle vom Schwein und Kartoffeln
‘2 und Petersilien- mit CheddarsoRe Kartoffelstampf und Reis mit Kartoffeln
= kartoffeln
s ©
C6 6,85 Euro VATCG 6,85 Euro Z7ATA3JRS 6,85 Euro Z3TATCGIRS 6,85 Euro GA1CIS 6,85 Euro A1GHS 6,15 Euro AVGLJS 6,15 Euro
Schwarzbiergulasch Mumbai- Gyros-Geschnetzeltes  Spirelli Moritzburger
mit Speck-Rosenkohl  Chicken-Curry mit cremiger Metaxa-  mit TomatensoRe, Rostbratel

sofe und Balkankase SP | Senioren-Portion

mit Duftreis und mit Senfbratensofe

o und hausgemachte S > Jagdwurst- und d " h
‘2 Knodeln Kaffir-Limettenblatt Uberbacken, dazu Reis  gajamiwiirfel, und Bratkartoffeln ?in?j [::éhI:;eI?Ig::us
= dazu Kase ) >
Portion erhiltlich. Rabatt
** nach DE-0K0-039
23AT,CG;:S 6,85 Euro AVBFIJKT 6,85 Euro TATSHKS 6,85 Euro 23TAIGIIS 6,85 Euro 23ATGIJS 6,85 Euro B:O Zutnaiznliste: S
. — BIO-Qualitiit
Spaghetti Carbonara  Kassler VEGGIE VEGAN Seelachsfilet
mit Schinken- mit Sauerkraut Gebackener Frikadelle mit Brokkoli, Information: K) Knoblauch R) Rindfleisch ) Schweinefleisch T) Gefliigelfleisch
< SahnesoRe und KlgRen Blumenkohl mit Méhren, Bio- Hollandaise il §) it Ceschmackovsiter ) mit Sibngeite 7 i Phogaet
= mit Tomaten- Erbsen** und und Kartoffeln e it 52??:5_2'2?5»7;;22’33;2”055:; ﬁ@f’é’éﬁii
= HoIIand_alse und Kartoffeln ’?fégiﬁ?hfe? &) Ml Lokose ) Bobmtenstte ) Mandeh ) s
@ Gnocchi @ b i it Queersanrtiss | Salte /Senf 1) Sosmeans
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere
2;3;T;A1,G;1;S 6.85 Euro 2;3;T;AT,EM;S 6.85 Euro A1,A3,C;FG;l 6.85 Euro AT,FH4 L 6.85 Euro A1,A3,C;D;F;G;l 6.85 Euro
Italienisches Franzosisches Gebratene Kaiserschmarrn Chinesisch gebratene
Steinpilzrisotto Schnitzel Hahnchenbrust mit Rosinen und Nudeln mit Ei und
w» Mit Hahnchen- (paniertes Schnitzel mit Krauterbuttersoe, Mandeln, dazu Hahnchenfle|sch, dazu  Gebratenes Zanderfilet in Triiffelbutter
‘2 bruststreifen mit Kése und Pfirsich) ~ Mdhren, Bio-Erbsen**  Apfelmus 2prossen und leichte mit Zuckerschoten und gerdstetem
5 Und Grilltomate mit Schwenkkartoffeln  und Kartoffelgratin esamereme Pastinaken-Kartoffelstampf
A1;D;G 9,25 Euro
AL,G;LKT 6.85 Euro A1,C;G;l;S 6.85 Euro AT,A3,CFG;I;T 6.85 Euro 3;A1,C;G;H1 6.85 Euro AL,CF.GLJIKT 6.85 Euro
Seelachsfilet VEGAN Heringsfilet Rindergulasch VEGGIE

mit Krauter-
Parmesan-Kruste,
Lauchgemiise, leichter
Dill-SahnesoRe

und Kartoffelpiiree

Cremiges
Pilzgeschnetzeltes
mit Bandnudeln

MENU 6

A1,D;G;l 6,85 EUTO ATFl 6,85 EUTO 1,6;AT,C;D;F;G; ;M

S3

115€

RAINBOW POKE BOWL

zarter, marinierter Lachs, Mie-Nudeln,
Wakame-Algen, Champignons,
Edamame, knackiger Mohre,
Rotkohl, Zucchini und Chinakohl
TAT.CDFKL

/
BELUGALINSENSALA
MIT FETA

Beluga-Linsen, Feta, Rote Bete,
Bio-Erbsen**, Gurke und Eisberg-
salat, dazu fruchtiges Granatapfel-
Dressing

136,6:4M

CHEF

harmon

geriebe

French-
230,6S

*Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar. Abbildungen dienen als Serviervorschlag

,Hausfrauen Art"
mit Pellkartoffeln

Salaten,
begleitet von herzhaftem Schinken,

gekochten Ei, dazu hausgemachtes

Pink Pasta

Rigatoni mit Rote
Bete, Hirtenkase und
Cashew in Pesto

mit Burgundersole,
Rotkohl und KIoBen

o

6,85 Euro GATIMR 6,85 Euro ANGH4K 6,85 Euro

w1

Cheesecake-Creme
mit SalzkaramellsoRe und Mandelcrumble

1,95 Euro

AT;C;G;H1

SALAT TANDOORI-CHICKEN CHICKEN-GYROS-WRAP  “OVERNIGHT-0ATS“ MIT
ischg Mischung aus frischen  SALAT mit Tzatziki-Creme, Eisbergsalat, HASELNUSS-JOGHURT &
saftige Gurken und Tomaten, mafifiertes Hahnchenflelseh, Gurke, Gurke und Tomaten HOMEMADE GRANOLA

gemischte Blattsalate mit Weilkraut,
Rotkohl, Karotte und Zucchini, dazu
Ingwer-Orangendressing

JKT

nem Gouda und einem

Vinaigrette

24A1,CRGLIKT

Haferflocken in Mandelmilch,
Joghurt, gesalzene Karamellnisse
und Ahornsirup, dazu getrocknete
Cranberrys und Rosinen
A4GHTHZH3HA

KONTAKT gourmetta, MeiBner StraBe 30, 01445 Radebeul / Sa.



MENUS’ SAI'ATE & co KWO05 27.01.2025 - 02.02.2025 gourmetto

Beachten Sie unsere neuen Salate! FOOD COMPANY

* Umbestellung taggleich bis 8:30 Uhr.

* Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:30 Uhr.

* Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

* Reklamationen kénnen nur am Tag der Lieferung bis
14:00 Uhr anerkannt werden.

* Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

* Anderungen behalten wir uns vor.

]

Web gourmetta.de Mail bestellung@gourmetta.de
Tel 0351-3127117 Fax 0351-3127118

MONTAG, 27.01. DIENSTAG, 28.01. MITTWOCH, 29.01. DONNERSTAG, 30.01. FREITAG, 31.01. SAMSTAG, 01.02. SONNTAG, 02.02.
VEGGIE MilchgrieB Linseneintopf VEGAN VEGGIE Seelachsfilet Gemiiseeintopf
Penne Pomodoro mit Zucker-Zimt und siiB-sauer Karotten-Ingwer- 3 Eier in Senfsofle mit Gemiise mit Hahnchenstreifen
— it Basilikum, frischen  Waldbeeren mit Wiirstchen Orangen-Creme-Suppe mit Gemiise und und Kartoffelpiiree
2 Tomaten und Kase mit Kokosmilch, Petersilienkartoffeln
= dazu Fladenbrot
5 o T ©
ATG 6,85 Euro A6 6,85 Euro Z37TATLSS 6,85 Euro AliL 6,85 Euro ANCGIJ 6,85 Euro A1DGI 6,15 Euro AT 6,15 Euro
Bratwurst Spaghetti Prager Hackballchen- Makkaroni Szegediner Gulasch Schnitzel
mit Sauerkraut Bolognese, Schwarzbiergulasch Champignon-Pfanne  mit TomatensoRe, mit Knodeln mit Bohnengemiise
o Und Kartoffelpiiree, dazu Kase mit Rotkohl und mit Zwiebeln und Jagdwurst- und und Kartoffeln
2 dazu Senf bohmischen Knédeln ~ Tomaten-Reis Salamiwiirfel,
o dazu Kase
2;T,A1;G;1;,J;S 6,85 Euro A1;G;l;R;S 6,85 Euro 6;A1;A3,C;G;I;S 6,85 Euro A1,CG;l;S 6,85 Euro 2;3:7;A1,G;1,J;8 6,85 Euro A1,CG;l;S 6,15 Euro AT,CGIiS,T 6,1 5 Euro
Geschnetzeltes Paniertes VEGGIE Deftige Schweinemedaillons
LLiiricher Art" Seelachsfilet Mie-Nudeln aus dem  Krautnudeln mit PfeffersoRe,
o> Mit Brosel-Spatzle mit Kartoffelpiiree, Wok mit Asia-Gemuse, mit Salami, Brokkoli und SP | Sen.loren-Por.t.mn
= dazu RemouladensoBe ~ SProssen, Eiund siB- a7y Kise Kartoffelgratin Alle markierten Meniis
! saurer SolRe sind auch als kleine
= Portion erhiltlich. Rabatt
XXL +0,80¢
** nach DE-0K0-039
AILCHS 6,85 Euro 20A1C0FGiM 6,85 Euro ATGFIK 6,85 Euro 231618 6,85 Euro A1613 6,85 Euro BiO e
V. _— . — BIO-Qualitiit
Konigsherger Klopse VEGGIE Bauernfriihstiick VEGGIE Paniertes
mit KapernsolRe Gebackene Feta- mit Schinkenstreifen ~ Blumenkohl Hahnchenschnitzel iformation: K) Knoblauch R) Rinceisch ) Schweinefesch ) Gefigeleisch
< und Petersilien- Kartoffeln aus dem und Essiggurke mit Sauce Hollandaise  mit Bio-Erbsen**, i;ff!/"ﬁ}ffi;r”s:el’iEi’fi?@ffﬂéf”gf it ol 7Y Pt
1 "y H H 8) geschwarzt 9) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag-
'g kartoffeln Ofenmlt Ita|lenISChem und Kal‘toffem Mohren und ,lqujﬁ'f A5’”D if)25 s f ’! : iet;e/?e A7)C€Vi_/;e/1;g)FRo%ger;Ag)ngrs?e
E Gemiise und grunem Petersilienkartoffeln 5 Solzbeghne/f G)’nMich, L)akz;?; H) échrae/esnf/:ufsme H;ijar)vde;? ;2) H)a!e/ﬁﬂiii
Spargel 0 MRl e QRS ] Sele ST 1) Sy
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere
ALGIS 6,85 Euro ®K 6,85 Euro 267.CG3S 6,85 Euro ATASCFGI 6,85 Euro ATCGLT 6,85 Euro
Schollenfilet Krautroulade Jagerschnitzel Hahnchenfilets VEGAN
+Finkenwerder Art" mit deftiger Sole mit Mohren in Erdnuss-Sate-SoRe,  Cremiges
1> mit Bratkartoffeln und Petersilien- und Kartoffelpiiree Zuckerschoten und Pilzgeschnetzeltes Entenkeule
= kartoffeln gebrg_tenem mit Bandnudeln mit Rotkohl und KIoRen
= Gemiisereis
=
6AT;LM;T 9,45 Euro
ZIATDS 6,85 Euro ATG1S 6,85 Eurg 27TATAACENRS 6,85 Euro ATEFRGELKT 6,85 Euro AT 6,85 Euro
VEGGIE Mango-Chicken-Bowl  Zitronen- Schweineroulade Hausgemachter
California Coleslaw mit Kokosmilch und Hahnchenbrust mit Rotkohl Schweizer Rosti
o auf Erbsen-Minz- Duftreis mit Kaffir- mit Bundmohrenund  und KloBen mit Raucherlachs, Cheesecake-Creme
2 Hummus mit Limettenblatt Rosmarin-Kartoffeln Brokkoli und Kise mit SalzkaramellsoBe und Mandelcrumble
= SiiBkartoffelwedges iiberbacken, dazu
Paprika-Chili-Dip A 1,95 Euro
A1,CFGJKL 6,85 Euro AL,G;lLJT 6,85 Euro AT,A3,CFG;I;T 6,85 Euro 2,6,AT;M;S 6,85 Euro 2,A1,C;D;G;J;K 6,85 Euro
S1 6,89 € $2 115€ S3 6,79 € $4 6,89 € w1 6,55€ w2 555 €

/ ©

¢ ‘\ s 4 2 N : < 4§ i y B
BELUGALINSENSALA RAINBOW POKE BOWL  CHEFSALAT TANDOORI-CHICKEN CHICKEN-GYROS-WRAP  “OVERNIGHT-OATS“ MIT
MIT FETA zarter, marinierter Lachs, Mie-Nudeln,  harmonische Mischung aus frischen  SALAT mit Tzatziki-Creme, Eisbergsalat, HASELNUSS-JOGHURT &
oegrinen e e bt [ATEAGE hapgnar, St s B 0 O s, ke, S 1 T HOMEMADE GRANOLA
Bio-Erbsen**, Gurke und Eisberg- Wy e et : ; ' gemischte Blattsalate mit WeiRkraut, =" , '

salat. dazu fruchtiges Granatapfel- Rotkohl, Zucchini und Chinakohl geriebenem Gouda und einem Retkalil Watatta i Ziise ki, dai Haferflocken in Mandelmilch,
Dreséin . 5 TAT,CDFKL gekochten Ei, dazu hausgemachtes In wer-bran endressin ' Joghurt, gesalzene Karamellnisse
1366 J‘Mg French-Vinaigrette J_KQT g g und Ahornsirup, dazu getrocknete

230,648 Cranberrys und Rosinen
A4GHTHZH3HA

*Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar. Abbildungen dienen als Serviervorschlag KONTAKT gourmetta, MeiBner StraBe 30, 01445 Radebeul / Sa.



