
 
 
 
  

Winterlicher 
Gemüseeintopf 
mit Knackerscheiben 
 

Omas Kartoffelsuppe 
mit Würstchen 
 

Grüner Bohneneintopf 
mit Kartoffelwürfel  
und Rindfleisch  
 

Butter-Makkaroni 
mit gebratenen 
Wienerscheiben,  
Salami und Käse 
 

VEGGIE 
Allgäuer Käsespätzle 
mit Röstzwiebeln  
und Brokkoli 
 

Beefsteak 
mit Sauerkraut  
und Kartoffelpüree 

Nudeleintopf  
mit Hähnchenfleisch 

2;3;7;A1;I;J;R;S 4,75 Euro 2;3;7;I;S 4,75 Euro A1;I;R 4,75 Euro 2;3;7;A1;G;I;S 4,75 Euro A1;C;G;I 4,75 Euro A1;C;G;I;J;R;S 5,35 Euro A1;C;I;T 5,15 Euro 

Omas Hackbraten 
mit Rahm-Kohlrabi 
und Kartoffelpüree 
 

Kräuterquark 
mit Butter und 
Leberwurst, 
dazu Pellkartoffeln 
 

Tiroler Hirten-
Makkaroni 
mit Schinkenwürfeln, 
Tomaten, Champignons, 
Bio-Erbsen** und Gouda 
 

Schnitzel  
„Wiener Art“ 
mit Möhren und 
Petersilienkartoffeln 
 

Steak au four 
(mit Würzfleisch und 
Käse) mit Gemüse-Reis, 
dazu Worcestersoße 

Schweinebraten 
mit Rotkohl 
und Knödel 

Paniertes Fischfilet 
mit Mischgemüse 
und Kartoffelpüree 

A1;C;G;I;J;R;S 5,60 Euro 2;3;G;R;S 5,60 Euro 2;7;A1;G;S 5,25 Euro A1;C;G;I;S 5,95 Euro 1;A1;D;F;G;I;J;M;S 5,95 Euro 6;A1;C;G;I;J;S 5,55 Euro A1;D;G;I 5,55 Euro 

VEGGIE 
Schupfnudel-Grill-
Gemüse-Pfanne mit 
Sonnenblumenkernen,  
dazu Tzatziki 
 

VEGAN 
Blumenkohl-Erdnuss-
Curry mit Kräuter-
tomaten und Duftreis mit 
Kaffir-Limettemblatt 
 

VEGGIE 
Gebratene Gnocchi 
mit Champignons, 
Zucchini, Bärlauchbutter 
und Käse überbacken 

Seelachsfilet  
mit Spinat-Feta-Kruste,  
Tomatenconcasse und  
gebratenem Reis 
 

Braumeistergulasch 
mit Zwiebeln, Speck und 
Champignons, dazu 
hausgemachte Knödel 

 

A1;C;G;I;K 5,85 Euro A1;E;I;J;K 5,05 Euro A1;G;I;K 5,85 Euro A1;D;G 6,05 Euro 2;3;A1;C;G;I;S 5,60 Euro 

Gegrillte Hähnchen-
brust mit Blumenkohl-
Brokkoli-Gemüse, 
Hollandaise und 
Schwenkkartoffeln 

Spirelli 
mit Tomatensoße,  
Jagdwurst- und 
Salamiwürfel 
 

Backfisch 
mit Kartoffelpüree,  
dazu Remouladensoße 

VEGGIE 
Frischkäse-Omelette  
mit Pfannengemüse, 
dazu Süßkartoffel-
stampf 

Kaiserschmarrn 
mit Mandeln, Rosinen 
und Apfelstücken,  
dazu Apfelmus 
 

A1;A3;C;F;G;I;T 6,05 Euro 2;3;7:A1;I;J;S 
 

5,05 Euro 1;6;A1;C;D;F;G;I;J;M 6,05 Euro C;G;I 5,85 Euro 3;A1;C;G;H1 5,25 Euro 

VEGGIE 
Penne Pomodoro 
mit Basilikum, frischen 
Tomaten und Käse 

VEGGIE 
Gegrillter Hirtenkäse 
mit Gemüse-Cous-Cous 
und Grilltomate, dazu 
Joghurt-Minze-Dip 

Gebratene ASIA-Nudeln  
mit Hähnchenfilets, dazu 
Gemüse, Sprossen und 
leichte Sesamcreme 
 

Hähnchenbrust 
„Tomate Mozzarella“ 
mit Pesto-Spaghetti 
 

Gebratene  
Schweinemedaillons 
mit Käsesoße, rustica 
Möhren und 
Bratkartoffeln 

A1;G 5,05 Euro A1;G;I;K 5,85 Euro A1;C;F;G;I;L;K;T 6,05 Euro A1;G;K;T 5,95 Euro 2;3;A1;G;I;S 6,15 Euro 

Currywurst 
„Berliner Art“ 
mit Gewürzgurke 
und Bratkartoffeln 
 

Gegrilltes Fischfilet 
mit gebuttertem Gemüse 
und Rosmarin-Schwenk-
kartoffeln 

Herrensteak  
mit Zwiebeln  
und Bratkartoffeln 
 

Murgh Kali Mirch 
Cremiges Hähnchen-
curry mit Tomaten, 
Cashewkerne und 
Pilawreis 

Lasagne  
Bolognese 
 

2;3;6;7;A1;I;J;S 5,45 Euro A1;D;G;I 6,10 Euro 2;3;A1;I;S 5,95 Euro A1;G;H4;I;J;K;T 5,95 Euro A1;G;I;R;S 5,60 Euro 

VEGAN 
Bolo Nero Veganese 
Schwarzbohnen-Pasta 
mit veganem Hack in 
Tomatensauce 
 

Persischer Truthahn  
mit Quinoa  
Pute mit Quinoa, 
Bohnengemüse in 
Baharatsauce 
 

Indisches Power Curry 
Pute mit Kartoffel-
Blumenkohl-Curry 
 

Glasnudel Chicken Bowl 
Asiatisch marinierter 
Glasnudelsalat mit 
Hähnchen und Asia-
Gemüse 

One-Pot Bolognese 
Vollkornspaghetti mit 
Hack-Gemüse-Bolognese 
 

A3;F;K 6,45 Euro E;H1;K;T 6,45 Euro H1;K;T 6,45 Euro A1;F;K;L;T 6,45 Euro A1;F;M;R 6,45 Euro 

KW06 05.02.2024 – 11.02.2024 
Firmenkunden 
 

Angus-Rinderbeefsteak in BBQ-Soße  
mit Ingwer-Schmorkgurke und  
Rote-Bete-Kartoffelstampf 
 A1;G;I;J;K;R 8,75 Euro 

 

Maracuja-Joghurt-Creme  
mit Ananas-Minze-Salat 
 
G 1,95 Euro 

 



  
 
 

Hörnchennudeln 
mit Wurstgulasch,  
dazu Käse 
 

Linseneintopf 
mit Würstchen 
 

Tom Yam Gung Suppe 
Thailändische Suppe  
mit Garnelen, 
Kokosmilch, 
Frühlingszwiebeln, 
Champignons und Chili 

VEGGIE 
Blumenkohl 
mit Sauce Hollandaise 
und Kartoffeln 

Kesselgulasch 
mit Kartoffelwürfel 
 

Bunter  
Gemüseeintopf 
mit Fleischwürfeln 

VEGGIE 
Landhaus Spätzle 
Pfanne (mit Paprika und 
Bohnen) 

2;7;A1;G;I;J;R,S;T 4,75 Euro 2;3;7;A1;I;S 4,75 Euro 1;2;3;4;A1;B;D;F;I;K;T 4,75 Euro A1;A3;C;F;G;I 4,75 Euro A1;I;R;S 4,75 Euro A1;I;R;S;T 5,15 Euro A1;C;G;I 5,35 Euro 

Hackbällchen 
„Jäger Art“ 
mit Spätzle 
 

Makkaroni 
mit Tomatensoße, 
Jagdwurst- und 
Salamiwürfel,  
dazu Käse 

Hausgemachtes 
Beefsteak 
mit Bio-Erbsen**,  
Möhren und Kräuter-
Kartoffelstampf 

Gebratener Leberkäse 
mit Bratensoße, 
gebratenen Zwiebeln und 
Kartoffelstampf  
 

Spaghetti  
„Carbonara Art“ 
mit Schinken-Sahnesoße 
 

Schweinebraten  
mit Gemüse 
und Knödel 

Fischfilet 
mit Dillsoße, Blumenkohl 
und Reis 

A1;C;G;I;J;S;T 5,60 Euro 2;3;7;A1;G;I;J;S 5,05 Euro A1;C;G;I;J;R;S 5,65 Euro 2;3;7;A1;G;I;S 5,60 Euro 2;3;7;A1;G;I;S 5,05 Euro A1;C;G;I;J;S 5,55 Euro A1;D;G;I 5,55 Euro 

VEGGIE 
Schupfnudelpfanne  
mit Feta, Grillgemüse, 
Kirschtomaten 
Sonnenblumenkernen  
und Rucola-Pesto 
 

VEGAN 
Pilzrahm-
geschnetzeltes  
mit Bandnudeln 
 

Gebratenes Barschfilet 
mit cremiger Zitronen-
Knoblauch-Ingwer-Soße 
und gebratenem 
Gemüsereis   

Döner-Spaghetti 
mit Tomaten- 
Fetasoße 
 

VEGGIE 
Zucchini-Spinat-
Schafskäse-Auflauf  
mit Kartoffeln, 
dazu Bärlauchcreme 

 

A1;C;G;K 5,85 Euro A1;F;I 5,05 Euro A1;D;G;I 6,05 Euro 1;4;A1;C;F;G;I;J;R;T 5,60 Euro A1;C;G;I;J 5,85 Euro 

Sächsischer 
Sauerbraten 
mit Rotkohl 
und Klößen 

Szegediner Gulasch 
mit Knödeln 
 

VEGGIE 
Überbackener Chicorée 
mit Hollandaise und 
Käse überbacken, dazu 
Gnocchi 

Gefüllte rote 
Paprikaschote 
mit Letschosoße 
und Bratkartoffeln 
 

Geschnetzeltes 
„Züricher Art“ 
mit Spätzle 
 

6;A1;I;M;R 6,15 Euro A1;C;G;I;S 5,25 Euro A1;A3;C;F;G;I 5,85 Euro 2;3;6;A1;C;I;S 5,60 Euro A1;C;G;I;S 5,45 Euro 

Pad Kra Pao  
Gebratenes Rinderhack 
mit Thai-Basilikum, Ei, 
Sojasoße, grünen 
Bohnen, thailändischem 
Gemüse, Knoblauch und 
gebratenem Reis 

Yam Nuea Yang 
Thailändischer 
Rindfleischsalat mit 
Brokkoli, grüne Bohnen, 
Chili, Koriander, Mango 
und Thai-Basilikum, 
dazu Thai-Vinaigrette 
mit Chili 

Hausmacher Sülze 
mit Bratkartoffeln, 
dazu Remouladensoße 

Pad Thai mit  
gebratenen Garnelen 
Reisbandnudeln mit 
würziger Tamarinden-
Soße, gebratenen 
Garnelen und 
thailändischem Gemüse 

Kaeng Lueang  
Gelbes Curry  
mit Hähnchenfilet, 
Paprika, Ingwer, feiner 
Erdnussnote und 
gebratene ASIA-Nudeln 

1;2;3;4;A1;C;F;G;L;O;R 6,45 Euro 1;2;4;A1;D;F;O;R 6,35 Euro 2;6;7;A1;C;D;F;G;I;J;M;S 5,60 Euro 1;2;4;A1;B;D;E;F;G 6,45 Euro 1;2;4;A1;C;D;E;F;G;K;M;T 6,15 Euro 

VEGGIE 
Gebratenen Petersilien-
knödel mit cremigem 
Schwarzwurzelgemüse 
und Möhren-Parmesan-
Stampf 

Kaeng Masaman  
Mildes Curry mit 
Kartoffeln, 
Hühnerfleisch, 
Erdnüssen und 
gebratenem Reis 

Paniertes 
Hähnchenschnitzel 
mit Tomatenconcassee 
und Pesto-Nudeln 

Karibisches Hähnchen 
Hähnchenfilets in 
cremiger Kokosmilch mit 
Ananas, Gemüse und 
Reis 
 

Hausgemachte 
Eierkuchen, 
dazu Apfelmus 
 

A1;C;G;I 5,85 Euro 1;2;4;A1;D;E;F;G;K;T 6,15 Euro A1;C;G;I;K;T 5,95 Euro A1;G;I;J;K;T 6,05 Euro 3;A1;C;G 5,25 Euro 

Kentucky Fitness 
Chicken - Hähnchen mit 
Kokos-Knobisauce, dazu 
Süßkartoffeln und 
Karotten-Bohnen-
Gemüse 
 

Thunfisch Bolo 
Vollkornspaghetti mit 
Thunfisch-Tomatensauce 
und frischen 
Zucchinistreifen 

Asiatisch Gehacktes a la 
FitMe - Mie-Nudeln mit 
Rinderhack und Asia-
Gemüse in Soja- 
Kokossauce 

Putengyros 
Putengeschnetzeltes mit 
Ebly und Bohnengemüse 
in griechischer 
Tomatensauce 

Seelachs Power Kombi 
Seelachs mit Wildreis, 
Kichererbsen und Dill-
Kokossauce 
 

K;T 6,45 Euro A1;D;G;K 6,45 Euro A1;C;F;K;L;R 6,45 Euro A1;G;K;T 
 

6,45 Euro D;H1;K 6,45 Euro 

Satay-Spieße  
Gegrilltes Hähnchen mit Erdnusssoße und gebratenem 
Gemüsereis 
1;2;4;A1;E;F;G;M;T 8,15 Euro 
 

Maracuja-Joghurt-Creme  
mit Ananas-Minze-Salat 
 
G 1,95 Euro 

 

KW07 12.02.2024 – 18.02.2024 
Firmenkunden 
Thailändische Woche bei gourmetta! 
 


