WOCHENMEN{ Montag - Freitag (auBer an Feiertagen) DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Angus-Rinderbeefsteak Cremiger Schokoladenpudding
in BBQ-SoBe mit Westerngemiise mit VanillesoBe

KW22 26.05.2025 - 01.06.2025
Firmenkunden

gourmetta

Web gourmetta.de EznE

FOOD COMPANY 5

und SiiBkartoffelwedges 6 1.95 Euro TB| 0351 = 31 2 71 17 E
ALGLJKR 9,15 Euro '
nn 0800 - 4104101
MONTAG, 26.05. DIENSTAG, 27.05. MITTWOCH, 28.05.  DONNERSTAG,29.05.  FREITAG, 30.05. SAMSTAG, 31.05. SONNTAG, 01.06. M E N u s Mail bestellung@gourmetta.de
Spirelli VEGGIE Linsen siiB-sauer Bohneneintopf Grillwurst Hornchennudeln Rahmgeschnetzeltes ,
mit TomatensoRe, Tomatensuppe mit Wiirstchen mit Rindfleisch mit Currysofe, mit TomatensoRe, mit Bohnengemiise und
~— Jagdwurst- und mit Frischkasetortellini gebratenen Zwiebelnund  Jagdwurst- und Kartoffelstampf
2 Salamiwiirfeln, und Oregano Kartoffelpiiree Salamiwiirfeln
&= dazuKase « Téglich frisch gekocht und heif geliefert.
XXL +0,80¢€ + Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
23TALGIJ;S 4,85Euro  ATCGH 485Euro  23TATIS 4,85Euro AR 535Euro  23TALGIJS 485Euro  23TATIJS 555Euro  AlGHS 5,55 Euro « Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
. . £ ] . :
VEGGIE Bayrischer Hackbillchen Schweinebraten VEGGIE Gediinstetes Fischfilet Paniertes Schnitzel * Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.
iechi i 3 u i i 4 i it fai mit Bio-Erbsen**, Mohren .
Griechisches Scfhwarzblergulasch ,,J.ager Art . mit Sa_L_lerkraut Gebratener Hlf.tenkase in Se.r.lfsoBe mit feinem U Kortoffeln - Akz. Zahlungsmittel: edenred, pluxee.
o Geschnetzeltes mit Rotkraut mit Rahmchampignons und Kl6Ren an Gartengemiise, Ebly Gemiise und Kartoffeln
2 mit Hirtenkase, und Knddel und Spitzle und Krauter-Frischkase * Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
= Metaxasofse-und " Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.
Tomaten-Reis XXL +1,00€ FRUHLINGS-SALATE & CO.
TALFEGIEK 595 Euro  GATACGS 5,75 Euro  ALCGLSS 575 Euro  Z3ATIMS 5,75 Euro  AlGI 595 Euro  ALDGIY 575 Euro  ALCGIS 5,75 Euro §2 6.89 €
Schnitzel Gegrilltes Seelachsfilet Schweineroulade Hackbraten . ) ’
mit Bio-Erbsen**, Mohren  mit Blattspinat und mit Rotkohl »griechischer Art* -
e~ und Bratkartoffeln Blumenkohl- und KloRen mit Feta, Kohlrabi und S I
= Kartoffelpiiree Kartoffelpiiree U “sere peclals
E
ZBATCES 6,15 Euro  A1:DG! 6,05 Euro  GATIIMS 6,35 Euro ATCGILIRS 5,75 Euro
illte Hahnchenb hick | hetti v’ Montag bis Freitag y
Ge_gn__tle Hah nchenbrust Mango-c icl en-Bow _ VEGGIE o Pgsto_?pag etti v 3,66 € inklusive Anlieferung g
mit Barlauch-Butter, mit Kokosmilch und Schupfnudel-Grill- Wir wiinschen allen mit Hahnchenbrustfilet v bis 8:00 Uhr anrufen, Auskunft erhalten S £
< Egg[]:fr;zijigttilr[:d Duftreis mit Kaffir- Gemiise-Pfanne Essenteilnehmern einen  und cremiger Ricotta- und bestellen VEGAN MAROKKA- VEGGIF TOMATE- CHEFSALAT
=2 Limettenblatt mit Kase iiberbacken und angenehmen und Tomatensofe v nur solange der Vorrat reicht i )
= -
E Sonnenblumenkernen, erholsamen Feiertag! NISCHER SALAT MOZZARELLA-SALAT ??rn;]onlsscTiM'Sd}?ng :éusk d
dazu Chipotle-Dip Aromatischer Salat aus Bulgur u. Kicher-  Frische Tomaten u. cremiger Mozzarella  'M1SCNEN Salaten, Sattige Lurken un
% (2 AHSgewng'e“ und erbsen, kombiniert mit frischer Petersilie, auf knackigem Eisbergsalat u, zartem ~ 1omaten, begleitet von herzhaftem
AT 6,15 Euro  AGLST 6,05 Euro  ACE1IK 5,95 Euro ATGHKT 5,95 Euro J==="gut essen! roten Zwiebeln, Gurke und Tomate, Blattspinat, verfeinert mit Zucchiniund ~ Schinken, geriebenem Gouda und
o o verfeinert mit knackigem Blumenkohl,  Basilikum, dazu ein hausgemachtes einem gekochten Ei, dazu hausge-
Currywurst Bunte Nudel- Hausgemachte _ _ v .Lebensmlit(-ﬂ in perfekter Kgmbmatuon frischer Minze und gerdstetem Sesam  Balsamico-Olivendl-Dressing machtes French-Vinaigrette
,Berliner Art" Hackﬂeischpfanne Reibekuchen, Bitte beachten Sie, v’ jedes Menii max. 500 keal, mind. 250¢g AlL LGUM 2:3,C,G,JS
w  mit Gewiirzgurke mit Bérlauch, Gemiise, dazu Apfelmus d;s_:_; ?(Uf f’““d des . Gemiise, mind. 30 g Eiweil N
>  und Wedaes BasilikumsoBe und ruckentages am Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe un
= ’ Schafskise 30.05.2025 unsere Gemiise kdnnen zu mehr Energie im Alltag S4 W1 6,/5€ W2 6,95€
= Salatkarte nicht im fiihren e
Angebot ist. / ;
o 5,75 Euro - 5,55 Euro - 5,45 Euro m '\
Kassler Gefiillte rote Mumbai-Chicken-Curry
mit Sa_L_'erkraUt Pap"kascmte mit ASIA-Ge_mi.jse Gleiches gilt fiir unser Alle markierten Ments sind auch als XXL-Menii i
<« undKloRen mit Letscho und Basmatireis Wochen-, Spar-, FitMe- fiir den genannten Aufschlag erhltlich. v/
= _ [ [ r
= il e il Senioren- und XXL-Menii 2
= sowie das Dessert. i T
y A DE-0K0-039 b
XXL +1,20¢ { B'!'O ) Zutatenliste: Erbsen in .
2,3, T;ATIM;S 6,35 Euro  Z36ATCIS 5,75Euro  AVBFGLIKT 6,05 Euro N— B10-Qualitit THAI'BEEF'SALAT cHICKEN'NUGGET'WRAP GOURMETTA DDNER'BUX
h hi k ico Chick formaton: ) Knobiasch A) Aindiesch ) Schweiefisch ) Geflieliasch Zart mariniertes Rindfleisch auf einem  Weizentortilla gefiillt mit knusprigen Kalbs-Ddnerfleisch mit gemischtem
¢ 'ees"y Gﬂgccbl Pl? . Creamy' U __eyl Mf!cho ¢ lc.en . ;ugar;;:tt:;?e u) mn/f F:r!;iroff) 2)l mitp}l(c;nsesr)web/ungsstoff 3)”m,£ /G\sr/;;da;;n; aromatischen Salat aus Paprika, Chicken Nuggets, cremiger Salat aus Gurke, Tomate und
2 m'!tr_l,}lfasefuf fr ac ﬁf‘e ) Eme mit Spgté e'kk - Hah.nchen mit Quinoa, R i Hasdfimelowrutter it Sifnganiel . S Gurke, Tomate, Friihlingszwiebeln, Sweet-Chili-Créme, knackigem Krautsalat, dazu hausgemachte
| SL_'_ _artoHe gkngcc ! m'td Ka_(o}‘(tenFu_n hkr‘(') ofrin feurlger' Bohnensalsa ekReltensusiosens A)g/mennamges'cenelﬂe A1) Weizen AZg)Roggen 43) Berst Thai-Basilikum, Koriander und rotem  Eisbergsalat sowie frischen DonersoRe und Fladenbrot
E Wurt?ll(gTr Ec -ttauce i Srau HEATRETL R und Mais ﬁfé;iéi’nfe? gﬁn/\kf/chAf)affa?eu IH)BéoKr;:/isnIf/fufm?:;jfnﬂgﬁjjﬁz)ga?j:ﬁz Chili, verfeinert mit marinierten Tomaten- und Gurken 1L4A1,CFGJLR
= rustikalen Karotten auce H3) Walniisse H4) Cash HS) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien Glasnudeln und knackigem Chinakohl  2A1,C;JUK.T
—_ H8) Macadamia- oder Queenslandniisse 1) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen S——
ey M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere A1DFEKLR
ALD;FGHIJKR 6,65 Euro ALCGHULKT 6,65 Euro KT 6,65 Euro KONTAKT gourmetta, MeiBner StraRe 30, 01445 Radebeul / Sa. Abbildungen dienen als Serviervorschlag

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB. *Nur in Verbindung mit einem Hauptment bestellbar.



gourmetta

FOOD COMPANY

MENUS,
SALATE
& CO.

FRUHLINGS-SALATE & CO.

82

Web gourmetta.de
Tel 0351-3127117

0800 - 410410 1
Mail bestellung@gourmetta.de

« Téglich frisch gekocht und heil geliefert.
+ Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
« Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.

+ Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

O

+ Akz. Zahlungsmittel: edenred, pluxee.

+ Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.

6,89 €

83

TOMATE-

VEGAN MAROKKA- VEGGIE CHEFSALAT
NISCHER SALAT MOZZARELLA-SALAT Harmonische Mischung aus
Aromatischer Salat aus Bulgur u. Kicher-  Frische Tomaten u. cremiger Mozzarella  fTischen Salaten, saftige Gurken und

erbsen, kombiniert mit frischer Petersilie, auf knacki

roten Zwiebeln, Gurke und Tomate,

verfeinert mit knackigem Blumenkohl, Basilikum,
frischer Minze und gerostetem Sesam Balsamico
ATL 1,GM

THAI-BEEF-SALAT

Zart mariniertes Rindfleisch auf einem
aromatischen Salat aus Paprika,
Gurke, Tomate, Friihlingszwiebeln,
Thai-Basilikum, Koriander und rotem
Chili, verfeinert mit marinierten
Glasnudeln und knackigem Chinakohl
ALDFKLR

Chicken N
Sweet-Chi

Tomaten-

2A1,CIKT

KONTAKT gourmetta, MeiBner StraBe 30, 01445 Radebeul / Sa.
Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

Blattspinat, verfeinert mit Zucchini und

CHICKEN-NUGGET-WRAP

Weizentortilla gefiillt mit knusprigen

Eisbergsalat sowie frischen

Tomaten, begleitet von herzhaftem
Schinken, geriebenem Gouda und

einem gekochten Ei, dazu hausge-
machtes French-Vinaigrette

gem Eisbergsalat u. zartem

dazu ein hausgemachtes
-Olivendl-Dressing

G:J:S
£,5,0,5,u,0

GOURMETTA DONER-BOX

Kalbs-Donerfleisch mit gemischtem
Salat aus Gurke, Tomate und
Krautsalat, dazu hausgemachte
Donersofe und Fladenbrot
1,4A1,CFGLJLR

uggets, cremiger
li-Creme, knackigem

und Gurken

Abbildungen dienen als Serviervorschlag.
*Nur in Verbindung mit einem Hauptmeni bestellbar.
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WOCHENMEN({ Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Gegrilltes Lachsfilet
mit Ratatouille und Knoblauch-Nudeln

A1,DK

MENU 1

MENU 2

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6

MONTAG, 02.06.

VEGGIE

Steinpilzcremesuppe,
dazu Walnussbaguette

AT;G;H3 4,85 Euro

Spirelli
mit Wurstgulasch,
dazu Kdse

23 TATGSS 5,45 Euro

VEGGIE
Omelette
mit griinem Spargel, dazu
Feta und Brokkoli-
Bechamel-Creme

ALCG 5,95 Euro

Green Thai Curry
mit Wokgemiise,
Hahnchenfilet,
Kokosmilch und
Basmatireis

ATBGILJKT 6,05 Euro

Gebratenes
Buntbarschfilet

mit frischem Markt-
gemiise, SenfsoRle und
Schwenkkartoffeln

A1;DG;1;J 6,15 Euro

Hahnchenschnitzel
mit Mohren und frischem
Barlauch-Kartoffelpiiree

A1CG;I,T

6,05 Euro

Persischer Truthahn mit
Quinoa - Pute mit Quinoa,
Bohnengemiise in
Baharatsauce

EH1KT

6,65 Euro

9,25 Euro

DIENSTAG, 03.06.

Omas Kartoffelsuppe
mit Wiirstchen

23718 4,85 Euro

Romerbraten
mit Mohren und
Kartoffelstampf

A1,C;G;l;J;R;S 5'75 EUI'O
Hausgemachter
Friihlingsquark

mit Leberwurst und
Butter, dazu
Salzkartoffeln

23GRS 5,75 Euro

VEGGIE
Gratinierte Zucchini mit
Feta, dazu Quinoa mit
Kirschtomaten und
Basilikum-Salsa

GilK 5,95 Euro
VEGGIE

Pesto-Spaghetti

mit Rucola,

Kirschtomaten und

Mozzarella

AT;GK 5,85 Euro

Gnocchi

mit Hahnchenfilet,
Spargelgemiise,
Hollandaise und frischem
Basilikum

ATA3CFGLT 6,05 Euro

One-Pot Bolognese
Vollkornspaghetti mit
Hack-Gemiise-Bolognese

ATA3CFGT 6,65 Euro

DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Cremiger Schokoladenpudding

mit Vanillesole

1,6

MITTWOCH, 04.06.

Griitzwurst
mit Sauerkraut
und Kartoffeln

XXL +0,80¢
4,85 Euro

Butter-Spaghetti
mit gebratenen

Wienerscheiben,
Salami und Kase

2TATA3JRS

23 TATLSS 5,55 Euro

VEGGIE
Frisches Gemiise mit
cremigem Feta und
Minze, dazu
tomatisierten Cous-Cous

ALGI 5,95 Euro

Schnitzel

+Wiener Art"

mit Bratkartoffeln,
dazu Zitronenecke

2,3,A1,C;S 6,05 Euro

Kaiserschmarrn

mit Mandeln, Rosinen
und Apfelstiicken,
dazu Apfelmus

BATCGHI 5,45 Euro
Sachsischer

Sauerbraten

mit Rotkohl

und KloRen

GATIMR 6,35 Euro
Indisches Power Curry
Pute mit Kartoffel-

Blumenkohl-Curry

HT,KT

6,65 Euro

1,95 Euro

DONNERSTAG, 05.06.

Graupcheneintopf
mit Rauchfleisch

2;3;A1;A3;1;S

4,85 Euro

Hausgemachtes
Beefsteak

mit Bio-Erbsen**, Mohren
und Kartoffelstampf

ALCGILIRS 5,75 Euro

VEGGIE
3 Saure Eier
mit Senfsofe,
Gemiisestreifen und
Petersilienkartoffeln

XXL +1,00€

ALCG1J 5,25 Euro

Hahnchenbrust
Tomate-Mozzarella
mit Pesto-Spaghetti

ATGKT 6,05 Euro

Braumeistergulasch

mit Zwiebeln, Speck und
Champignons, dazu
hausgemachte Knodel

2.3;AT;A3,CGI;S

5,75 Euro

VEGAN
Yellow-THAI-Curry
mit frischem Gemiise,
Sojafilets und Jasmin-
Duftreis

ALK 5,95 Euro

Glasnudel Chicken Bowl
Asiatisch marinierter
Glasnudelsalat mit
Hahnchen und Asia-
Gemiise

ATFRKLT 6,65 Euro

KW23 02.06.2025 - 08.06.2025
Firmenkunden

FREITAG, 06.06.

Gebratene Leber
mit Apfel-ZwiebelsoRe
und Kartoffelpiiree

ALGIS 4,85 Euro

Makkaroni

mit TomatensoRe,
Wurst- und Salami-
wiirfel, dazu Kase

2;3;T;A1,G;1;J;S

5,25 Euro

Backfisch

mit Cole Slaw und
Kartoffelstampf, dazu
Remouladensofe

6;A1,CD;F;G;l:M

6,05 Euro

VEGGIE
Gebratene Gnocchi
mit Champignons,
Zucchini, Barlauchbutter
und Kase iiberbacken

AT;G 5,95 Euro

Chicken-Gyros

mit cremiger Metaxa-
sofe und Balkankase
iberbacken, dazu Reis

T4ATLEGLIT

5,75 Euro

Chinesisch gebratene
Nudeln mit Ei und
Hahnchenfleisch, dazu
Sprossen und leichte
Sesamcreme

A1,CFG;L KT

6,05 Euro
VEGAN
Bolo Nero Veganese
Schwarzbohnen-Pasta
mit veganem Hack in
Tomatensauce

FK 6,65 Euro

SAMSTAG, 07.06.

Tomatencremesuppe
mit Fleischballchen und
Nudeln

AT,CGLJ;S 5,35 Euro
Gulasch

mit Gemiise

und Kartoffeln

ALGS 5,55 Euro

SONNTAG, 08.06.

Gebratenes Fischfilet
mit Blumenkohl, Dill-
Hollandaise und
Kartoffeln

AT;A3,C;DFG;l 5,75 Euro

Sahnebraten
mit Mischgemiise
und Kartoffelpiiree

ALGIS 5,75 Euro

Unsere Specials

v' Montag bis Freitag

<

3,66 € inklusive Anlieferung

v" bis 8:00 Uhr anrufen, Auskunft erhalten

und bestellen

v" nur solange der Vorrat reicht

Tl

Ausgewogen und
gut essen!

v' Lebensmittel in perfekter Kombination
v/ iadag Meanii may. 500 |1r\:!' mind. 250 ¢

JEGES Vie

aX. ouv KCa

LoV g

Gemiise, mind. 30 g Eiweill
v" Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe und
Gemiise kdnnen zu mehr Energie im Alltag

fiihren

Alle markierten Meniis sind auch als XXL-Menii
fiir den genannten Aufschlag erhiltlich.

S ** DE-0K0-039
B', Zutatenliste: Erbsen in
iy BIO-Qualitat

Information: K) Knoblauch R) Rindfleisch S) Schweinefleisch T) Gefliigelfleisch
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidations-
mittel 4) mit Geschmacksverstérker 6) mit StiBungsmittel 7) mit Phosphat
8) geschwarzt 9) gewachst Stoffe o. Er. isse, die Allergien oder Unvertrag-

lichkeiten auslosen: A) glutenhaltiges Getreide A7) Weizen A2) Roggen A3) Gerste
A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse
F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte H1) Mandeln H2) Haselniisse
H3) Walniisse H4) Cashewnlisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien
H8) Macadamia- oder Queenslandnisse ) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere



