WOCHENMENU Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Rinderroulade

DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Mousse-au-chocolate

KW36 01.09.2025 - 07.09.2025

gourmetta

FOOD COMPANY

OF40)

Web gourmetta.de

Karotten

ATFKLR 6,65 Euro

HLKT

6,65 Euro

FHTK 6,65 Euro

A1;B;C;D;F,K;L

6,65 Euro

ALEFKT 6,65 Euro

H8) Macadamia- oder Queenslandniisse 1) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere

dazu Joghurt-Minze-Dip
AT,G

KONTAKT gourmetta, MeiBner StraRe 30, 01445 Radebeul / Sa.
Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

mit Rotkohl und Kl6Ben mit KirschsoRe Firmenkunden
6 =
Tel 0351-31271117 &
2,6;T;AT;,;M;R;S A uro
nn 0800 - 410 4101
MONTAG, 01.09. DIENSTAG, 02.09. MITTWOCH, 03.09. DONNERSTAG, 04.09. FREITAG, 05.09. SAMSTAG, 06.09. SONNTAG, 07.09. -
Mail bestellung@gourmetta.de
Makkaroni Reiseintopf Oma’s Kartoffelsuppe Kéase-Lauchsuppe Grillwurst Gulasch Fischfilet ,
mit Tomatensofe, mit Hiihnchenfleisch mit Wiirstchen mit Hackfleisch, mit Letscho, gebratenen mit Rotkohl in DillsoRe mit
— Jagdwurst- und und Bio-Erbsen** dazu Baguette Zwiebeln und und Kartoffeln Brokkoligemiise und
2 Salamiwiirfel Kartoffelpiiree Kartoffeln
= « Téglich frisch gekocht und heil geliefert.
XXL +0,80¢ « Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
23TATLSS 4,85Euro  AUIT 4,85Euro 2378 4,85Eurp  “assins 485Euro  236TAIGHS 4,85Euro  GATIS 555Euro  A1DGH 5,75 Euro « Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
| . :
Champignon- Gebratener Leberkase Szegediner Gulasch Doner-Spaghetti Deftige Krautnudeln Schweinesteak Rahmgeschnetzeltes * Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.
ra.hmgeschp_etzeltes mit Spiegelei, Bratensofe m|t hgusgemacﬁten mit ge.l.ara-tenen Zw-lebeln mit Sal_a_lmlwurfel, ml:i Pfe(fjfelrsoﬁe, Gemiise  mit Bot_]_nengemuse - Akz. Zahlungsmittel: edenred, pluxee.
o Mit Kdsespitzle und Kartoffelstampf bohmischen Knddeln und wiirziger Paprika- dazu Kase und Nudeln und Spétzle
2 Tomaten-SoRe * Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
= SOMMER-SALATE & CO Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.
XXL +1,00¢ XXL +1,20¢ XXL +1,00¢ ]
ATCGL:S 5,75 Euro  Z3ATCCIRS 5,75 Euro  ATCGIS 5,25 Euro  MERSRAT 5,75 Euro  23A1GIS 5,75Euro  ALGES 5,75Euro  ATCGIS 5,55 Euro S1 679 € Y 6.89 £ S3
VEGGIE  Spirelli VEGGIE Paniertes VEGAN - ’ ’
Eieromelette mit Hackbillchen Riihrei Hahnchenschnitzel Hausgemachte .
mit Frischkasefiillung, in TomatensofBe und mit Spinat mit Blumenkohl Falafel-Bilichen 1
™ > pina ' g "
;=  dazuBrokkoli und Kase iiberbacken und Petersilienkartoffeln  Hollandaise und mit Grillgemiise, dazu U nsere Speclals
= SiiRkartoffelstampf Petersilienkartoffeln Gurken-Joghurt-Dip
=
ATCG 5,95 Euro  ALCGIS 5,75Euro CG6 5,45 Euro  ATASCRGIT 6,05 Euro  3FK 5,95 Euro
) v' Montag bis Freitag
Pqtenbraten" ) VEGGIE Hausgt_emacllter_ VEGGIE Mgngo-Chlc.ken-BowI v 3,66 € inklusive Anlieferung g
mit Butter-Mdhren und gﬂ::l_l_::r%n:rs Cous Schweizer Rosti E:?&:#:I:eal:zt:;m ofen mit Kokosmilch und ¥ 'bi& 8:00 Ukt anfiifen, Auskunfteiialten N
. iise-Cous-Cou L T . )
: Petersilienkartoffeln iy A ml.t Rauc.herlachs, e D.uftrels mit Kaffir und bestellen CAESAR SALAT VEGGIE PANZANELLA CHEFSALAT
= - Grillgemise und , " Limettenblatt v nur solange der Vorrat reicht . . . o _ ,
gebratenem Hirtenkése, . Gemiise und griinem Frischer Blattsalat, sonnengereifte Sommerlicher Brotsalat mit frischen Harmonische Mischung aus
E .. ] Kase iiberbacken, dazu ) . . ; )
dazu Krauter-Joghurt-Dip . . Spargel Tomaten und knackige Gurken, dazu ~ aromatischen Tomaten, frischem frischen Salaten, saftige Gurken und
Paprika-Chili-Dip . " . .
% () Au:gewng'en und zarte gebratene Hahnchenbrust- Basilikum, feinem Mozzarella, Tomaten, begleitet von herzhaftem
A =" gut essen! streifen, gehobelter Parmesan und Balsamico, Blattsalate, rote Zwiebeln,  Schinken, geriebenem Gouda und
A1G)IT A1,G;l,K 2,A1,C;D;G;J;K G A1,G;,JKT
6,15 Euro 5,95 Euro 6,05 Euro 5,95 Euro 6,05 Euro Croutons, dazu Caesar-Dressing knackiger Gurke, Paprika und Zucchini  einem gekochten Ei, dazu hausge-
Green Thai Curry ASIA-Nudel-Pfanne Griechischer Hackbraten  Kaiserschmarrn Rindergulasch v’ Lebensmittel in perfekter Kombination SALCGIKMT SATGKLM machtes French-Vinaigrette
mit Wokgemiise, mit gebratener mit Feta, Kohlrabi- mit Mandeln, Rosinen mit Rotkohl ¥ jedes Menii max. 500 keal, mind. 250g 230,648
> Hahnchenfiletstreifen, Hahnchenbrust, ﬁemufsfe IU'_‘.d und Apfelstiicken, und KI6Ren . Gf’:muse, mind. 30g E'WEIB | _—
= Kokosmilch und Eistreifen, Wokgemiise artottelpuree dazu Apfelmus Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe un
E Wildreis und Kokosmilch G"emijse konnen zu mehr Energie im Alltag S4 7,09 € W2 6,59 €
= fiihren
ALBGIIKT 6,05 Euro  ALCFIKT 6,05 Euro  ANCGLIRS 575 Euro  3ATCGHI 545Euro  GATIMR 6,35 Euro m
Original polnische Gebratenes Seelachsfilet VEGGIE Bauernfriihstiick Gegrilltes
Pierogi mit knusprigen mit Schwarzwurzel, Ricotta-Spinat- mit Gewiirzgurke Buntbarschfilet . L i
«o Bacon, gebratenen Hollandaise und Canneloni Sl S mit DillsoRe, Gemiise und ?’LilIred:]::zs:::tnezﬂfsill:li gal::(r::ﬁe:llsi(:(hXL Meni
:> Lwiebeln, dazuKrauter-  Kartoffeln mit Kése, Brokkoli und Petersilienkartoffeln ’
=  Sauerrahm-Dip Tomatenconcassee /
= " ** DE-0K0-039 y‘ , : N
XXL +0,80 € Bl’o Zutatenli'sF.e: Erbsen in ] ; ) R :
socrs s05Euo R Y oo sosuro T A VEGGIE COUS-COUS- LACHS-WRAP VEGGIE HAUSGEMACHTE
Glasnudel Beef Bowl Cajun Style BBQ Chicken VEGAN  Asian Shrimp Noodles Gefliigelte Wokpfanne Information: K) Knoblauch R) Rindflisch <) Schweineflisch T) Gefigelfieisch SALAT MIT SOMMEROBST \Ii\;ecliini?]rat!:j rg:téjrr;eg?tgﬁ:z:em SOMMER-QUIGHE
| Asiatisch marinierte  Hahnchen mit Black Pasta Garnelen mit Ei und Asia- it schwarzer Pasta iy Rl ik Dot Tl Rl UND HALLOUMI Zucohin, knackigem Eisbergsalat 1 -Srunem Spargel, Bio-Erbsen,
= Glasnudeln mit SiiRkartoffel- Schwarzbohnen-Pasta Gemiise auf Mie-Nudeln Hahnchen mit 8) ges.chwé'rzrug) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag- Frischer Gemiise-Cous-Cous mit d |dl— irzide W bi-M Zucchini, ChamplgnOﬂSj _
[ . Bohnenaemiise und ” . Schwarzbohnen-Pasta lichkeiten auslgsen: A) glutenhaltiges Getreide A1) Weizen A2) Roggen A3) Gerste K e und miid-wurzige Wasabi-Mayo Feta, Schalotten und Frischkase-
EI Rlndergeschnetzeltem h g mit Spmatsauce und d . A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse Saf“gem ObSt. Halloumi Wurfell 1:2A1:C:D:GJ Kraut R
- . .. - ] F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte H1) Mandeln H2) Haselni : i ORI rautersolse
E Bio-Erbsen** und rauchiger BBQ Sauce frischer Zucchini und Asta-Gemilse H)Sj;ov\j/z;/rirssee ﬁi!) C:shefvntuqssfe })-lg)ch;annUu'cssf Héi P;ranec'/sse f)ﬁ)a:;itauzslzj frischer Minze und Blattsalate’ A1CG
p— 2
[res

Abbildungen dienen als Serviervorschlag
*Nur in Verbindung mit einem Hauptment bestellbar.



gourmetta

FOOD COMPANY

ENUS,
ALATE
CO.

SOMMER-SALATE & CO.

S1 6,79€

CAESAR SALAT

Frischer Blattsalat, sonnengereifte
Tomaten und knackige Gurken, dazu
zarte gebratene Hahnchenbrust-
streifen, gehobelter Parmesan und
Croutons, dazu Caesar-Dressing
3ATCGILKMT

S4

VEGGIE COUS-COUS-
SALAT MIT SOMMEROBST
UND HALLOUMI

Frischer Gemiise-Cous-Cous mit
saftigem Obst, Halloumi-Wiirfel,
frischer Minze und Blattsalate,
dazu Joghurt-Minze-Dip

Al,G

Web gourmetta.de
0351-312 7111

Tel

0800 - 4104101
Mail bestellung@gourmetta.de

« Téglich frisch gekocht und heil geliefert.

+ Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.

+ Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.

+ Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

+ Akz. Zahlungsmittel: edenred, pluxee.

+ Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.

S2

A

VEGGIE PANZANELLA

Sommerlicher Brotsalat mit frischen
aromatischen Tomaten, frischem
Basilikum, feinem Mozzarella,
Balsamico, Blattsalate, rote Zwiebeln,
knackiger Gurke, Paprika und Zucchini
3AT,GK LM

W1 6,69 €

LACHS-WRAP

Weizentortilla mit zart gebeiztem
Lachs, knackiger Gurke, feiner
Zucchini, knackigem Eisbergsalat
und mild-wiirzige Wasabi-Mayo
1,2A1,C,0,G,J

KONTAKT gourmetta, MeiRner StraBe 30, 01445 Radebeul / Sa.

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

o

83 6,19€

CHEFSALAT

Harmonische Mischung aus
frischen Salaten, saftige Gurken und
Tomaten, begleitet von herzhaftem
Schinken, geriebenem Gouda und
einem gekochten Ei, dazu hausge-
machtes French-Vinaigrette

2:3:C:G:JS

2,3,0,6J/S

w2

6,09 €

e

VEGGIE HAUSGEMACHTE
SOMMER-QUICHE

mit griinem Spargel, Bio-Erbsen,
Zucchini, Champignons,

Feta, Schalotten und Frischkase-
Krautersolie

A1,CG

Abbildungen dienen als Serviervorschlag.
*Nur in Verbindung mit einem Hauptmenti bestellbar.
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WOCHENMENU Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Hausgemachtes Cordon Bleu
mit Bratkartoffeln, dazu Zitronenecke

MENU 2

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6

2;3;A1,C;G;S
MONTAG, 08.09.
VEGGIE
3 Saure Eier
— inSenfsoRe mit
‘2 Gemiisestreifen
; und Kartoffeln

ATCGiLJ 4,85 Euro

Makkaroni
mit Rahmgulasch,
dazu Kdse

ALGS 5,75 Euro

Herrensteak
mit Zwiebeln
und Bratkartoffeln

2;3;AT;1:S

6,05 Euro

Gebratener Reis

mit Hahnchenfilet,
Eistreifen, Gemiise,
Sojasprossen, und sii-
scharfer-SofRe

ATCFLIKT 6,05 Euro

Paniertes Seelachsfilet

mit Kartoffelpiiree,
dazu RemouladensoRe

2,6;A1;C;D;F;G;l;;M

6,05 Euro

VEGAN
Gebratene frische
Champignonkdopfe
mit frischem Tomaten-
Schnittlauchragout und
SiiBkartoffelgnocchi

5,95 Euro

Marrakesh Bowl
Hahnchen mit
orientalischem Gemiise-
Linsen-Couscous

ALEJT

6,65 Euro

8,95 Euro

DIENSTAG, 09.09.

Bohneneintopf
mit Rindfleisch

2l 4,85 Euro

Hausgemachtes
Beefsteak

mit Blumenkohl, Senf-
Hollandaise und
Kartoffelstampf

ALA3,CFG:JR;S

5,75 Euro

VEGGIE
Blumenkohl-Brokkoli-
Auflauf mit Kartoffeln,
Sonnenblumenkernen,
Cheddar-SoRe und
tiberbacken mit Kase

TATCFG 5,95 Euro

Griechisches
Pfannengyros

mit cremiger
MetaxasoRe, Balkankase
und Tomatenreis

T4AALCRGLIRT

5,75 Euro

VEGAN
Pilzrahmgeschnetzeltes
mit Bandnudeln

ATFI 5,45 Euro

Spirelli
mit TomatensoRe,
Jagdwurst- und

Salamiwiirfel,
dazu Kase

XXL +0,80¢€
2;3,7;A1,G;1;J;S 5'45 EUI'O
Sweet Potato Chicken
Hahnchen mit
SiiBkartoffeln,

cremiger Spinatsauce
und Kichererbsen

A1,GHT,KT

6,65 Euro

DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Mousse-au-chocolate

mit KirschsoBe
G

MITTWOCH, 10.09.

VEGGIE
Pesto-Nudeln
mit Kase, Kirschtomaten,
Rucola und Basilikum-
solle

ATGILK 4,85 Euro

Jagerschnitzel
mit Butter-Mdhren
und Kartoffelpiiree

5,75 Euro

2TATA2CGIRS

Steak au four

(mit Wiirzfleisch und
Kase) mit Bio-Erbsen**
und Reis, dazu
WorcestersoBe

1,A1,D;F;G;1;S

6,05 Euro

Heringsfilet
+Hausfrauen Art"
mit Pellkartoffeln

1L6ATCDFGLLM 6’05 EUrO

Sichsischer

Sauerbraten

mit Rotkohl

und KloRen

6,AT; MR 6,35 Euro
VEGGIE

Zucchini-Gnocchi-
Pfanne mit Paprika,
Hirtenkase und
Grilltomate

ATGK 5,95 Euro
Creamy Turkey

Pute mit Spatzle,
Karotten und Brokkoli in
Krauter-Frischkase-
Sauce

A1,C;,GHT,KT

6,65 Euro

1,95 Euro

DONNERSTAG, 11.09.

Gebratene Leber
mit Apfel-ZwiebelsoRe
und Kartoffelpiiree

ALGIS 4,85 Euro

Spaghetti
Bolognese,
dazu Kase

5,75 Euro

Red-Chicken-Curry
mit Paprika-Kokos-
Chili-Cremesofe
und Basmatireis

A1;G;I;R;S

ALBGILIKT 6,05 Euro

VEGGIE
Waldpilz-Riihrei
mit Zwiebeln,
Schnittlauch und
Kartoffelstampf

CG 5,45 Euro

Gegrillte Garnelen
mit Zitronenlinguini und
Tomaten

ATBK 6,05 Euro

Franzosisches
Schnitzel mit Brie und
Preiselbeeren,

dazu Mohren und
Schwenkkartoffeln

ALCGS 6,05 Euro

Cheesy Gnocchi Pot

mit Kase liberbackene
SiiBkartoffelgnocchi mit
wiirziger Hack-Sauce und
rustikalen Karotten

ALDFGHIJKR

6,65 Euro

KW37 08.09.2025 - 14.09.2025
Firmenkunden

FREITAG, 12.09.

VEGAN
Indischer Linseneintopf
mit roten Linsen und
rustikalem Gemiise, dazu
Fladenbrot

ATLIKL 4,85 Euro

Wirtshausgulasch
mit Speck-Bohnen
und hausgemachten
Knodel

2;3;AT,A3,C;G;l;J;S

5,75 Euro

Hahnchenbrust ,Hawaii“
mit Ananas und Kase,
dazu Currysofe und
Wildreis

ALGLIKT 6,05 Euro

Spaghetti Carbonara
mit Schinken-Sahnesofle

2,3,TAL,GS 5,75 Euro

Hausgemachte
Quarkkeulchen,
dazu Apfelmus

3ATCG 5,45 Euro

Kassler
mit Sauerkraut
und KloRen

23 TATEMS 6,35 Euro

Mexico Chicken
Hahnchen mit Quinoa,
feuriger Bohnensalsa
und Mais

KT 6,65 Euro

SAMSTAG, 13.09.

Kesselgulasch
mit Kartoffelstiickchen

ATlS 5,35 Euro

Schweineriicken
mit Blumenkohl
und Kartoffeln

ALGIS 5,75 Euro

SONNTAG, 14.09.

Panierte Hahnchenbrust
mit feinem Gemiise
und Kartoffeln

AT,CGIT 5,75 Euro
Rinderbraten

mit Rotkohl

und KloRen

GATIMR'S 5,75 Euro

Unsere Specials

v Montag bis Freitag

v' 3,66 € inklusive Anlieferung
v" bis 8:00 Uhr anrufen, Auskunft erhalten

und bestellen

v" nur solange der Vorrat reicht

Fictlte

Ausgewogen und
gut essen!

v’ Lebensmittel in perfekter Kombination

v’ jedes Menii max. 500 kcal, mind. 250¢g

jeces

23V g

Gemiise, mind. 30 g Eiweil
v Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe und
Gemiise kdnnen zu mehr Energie im Alltag

fiihren

XXL-Menii

Alle markierten Menis sind auch als XXL-Menii
fiir den genannten Aufschlag erhaltlich.

** DE-0K0-039

Zutatenliste: Erbsen in
BIO-Qualitat

Information: K) Knoblauch R) Rindfleisch S) Sci

h ) Gefliigelfleisch

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidations-
mittel  4) mit Geschmacksverstdrker 6) mit Stiungsmittel 7) mit Phosphat
8) geschwarzt 9) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag-
lichkeiten ausldsen: A) glutenhaltiges Getreide A7) Weizen A2) Roggen A3) Gerste
A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse
F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte H1) Mandeln H2) Haselniisse
H3) Walniisse H4) Cashewniisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien
H8) Macadamia- oder Queenslandnisse 1) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen O) Weichtiere




