MENUS, SALATE & CO.

KW36 01.09.2025 - 07.09.2025 gOU['metta””

FOOD COMPANY

+ Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
+ Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
* Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

Tel 0351-3127117 Web gourmetta.de

« Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt. E 0800 - 4104101 Mail bﬂSte"ung@gourmEtta.de
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.
MONTAG, 01.09. DIENSTAG, 02.09. MITTWOCH, 03.09. DONNERSTAG, 04.09. FREITAG, 05.09. SAMSTAG, 06.09. SONNTAG, 07.09.
Makkaroni Reiseintopf Oma’s Kartoffelsuppe  Kase-Lauchsuppe Grillwurst Gulasch Fischfilet
mit Tomatensofe, mit Hiihnchenfleisch mit Wiirstchen mit Hackfleisch, mit Letscho, gebratenen mit Rotkohl in DillsoBe mit
— Jagdwurst- und und Bio-Erbsen** dazu Baguette Zwiebeln und und Kartoffeln Brokkoligemiise und
‘2 Salamiwiirfel Kartoffelpiiree Kartoffeln
=
(5P
23TATSS 6,85 Euro AT 6,85 Euro 23718 6,85 Euro ATAZA3GIRS 6,85 Euro 2367ATGIS 6,85 Euro SATIS 6,15 Euro ATDG! 6,15 Euro
Champignon- Gebratener Leberkdse  Szegediner Gulasch Doner-Spaghetti Deftige Krautnudeln Schweinesteak Rahmgeschnetzeltes
rahmgeschnetzeltes  mit Spiegelei, mit hausgemachten mit gebratenen mit Salamiwiirfel, mit PfeffersoBe, mit Bohnengemiise
o~ Mit Kasespatzle BratensofRe und bohmischen Knodeln ~ Zwiebeln und wiirziger  dazu Kase Gemiise und Nudeln und Spatzle
2 Kartoffelstampf Paprika-Tomaten-SoRe
=
(SP
A1,C;G;l;S 6,85 Euro 2;3;A1,C,G;l;R;S 6,85 Euro A1,C;G;l;S 6,85 Euro 14,A1,CFGLJRT 6,85 Euro 2;3;A1,G;1;S 6,85 Euro A1,G;l;S 6,15 Euro A1,C;G;l;S 6,1 5 Euro
VEGGIE Spirelli VEGGIE Paniertes VEGAN
Eieromelette mit Hackballchen Riihrei Hahnchenschnitzel Hausgemachte . .
o mit Frischkésefiillung, in TomatensoBeund  mit Spinat mit Blumenkohl, Falafel-Billchen §|I|> | SeEForten-l\l; ortion
"2 dazu Brokkoli und Kése iiberbacken und Petersilien- Hollandaise und mit Grillgemise, dazu sinij [:Séhlizseﬂeir?enus
=  SiiBkartoffelstampf kartoffeln Petersilienkartoffeln Gurken-Joghurt-Dip Portion erhaltlich.
M0 6,85 Euro A1061S 6,85 Euro &9 6,85 Euro ATASCFGIT 6,85 Euro 3FX 6,85 Euro Sisataates ) o ottt 3t Kepsntenngsott 3 Angistion.
mittel  4) mit Geschmacksverstarker 6) m/r‘ Su'llurygsmrtle[ 7) mit Phospflat
Putenbraten VEGGIE Hausgemachter VEGGIE Mango-Chicken-Bowl e e
mit Butter-Mdhrenund  Mediterraner Schweizer Rosti Gebackene Feta- mit Kokosmilch und )bt 6 i aioe ) Sevalnt et 1) o 12 osnise
< Petersilienkartoffeln ~ Gemiise-Cous-Cous ~ mit Réucherlachs, Kartoffeln aus dem  puyftreis mit Kaffir- i) s s Queirctanvise. | el 4, . 1) Sl
=§ mlt Gri||t0mate Und G"”gemuse und Ofenmlt italien-i.schem leettenblatt M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere
= gebratenem Kase tiberbacken, dazu  Gemiise und griinem o DE-GK0.039
Hirtenkase, dazu _ Paprika-Chili-Dip Spargel B'O Zutatenliste: Erbsen in
Krauter-Joghurt-Dip - BIO-Qualitét
AVGIT 6,85 Euro ATSIK 6,85 Euro 2ATCDIGIK 6,85 Euro © 6,85 Euro ATSHIKT 6,85 Euro
Gr_een Thai C.L_|rry AS_IA-NudeI-Pfanne Griechischer Ka?lserschmarrn _ Rl_ndergulasch WOCHENMENii Montag - Freitag auer an Feiertagen
mit Wokgemiise, mit gebratener Hackbraten mit Mandeln, Rosinen  mit Rotkohl
o H'aihnche:\nﬁletstreifen, H_éhn(?henbrust, mit Feta, Kohlrabi- und Apfelstiicken, und KloBen Rinderroulade
= quosr_nllch und Eistreifen, W_okgemijse gemiise und dazu Apfelmus mit Rotkohl und KléBen
= Wildreis und Kokosmilch Kartoffelpiiree
@ 26;TATLIMRS 9,15 Euro
A1,B;GLJ;KT 6,85 Euro AT,CRLKT 6,85 Euro A1,C;G;l,J;R;S 6,85 Euro 3,AT,C,G;H1 6,85 Euro 6,AT;;M;R 6,85 Euro
O_rigingl pf)lnische. Gebratenes _ _ VEGGIE Balluernfriihst'tick Gegrilltes DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)
Pierogi mit knusprigen  Seelachsfilet RICOtta'S_Pmat- mit Gewiirzgurke Buntbarschfilet
@ Bacon, gebratenen mit Schwarzwurzel, Ca_nm.a_lonl _ und Schinken mit DillsoBe, Gemiise Mousse-au-chocolate
‘2 Zwiebeln, dazu Hollandaise und mit Kése, Brokkoli und und Petersilien- wif (e aeie
aked
= Krduter-Sauerrahm- Kartoffeln Tomatenconcassee kartoffeln
ip G 195 Euro
ZIALGLS 6,85 Euro ATASCDEG! 6,85 Euro A1:CS 6,85 Euro Z38TALCGUS 6,85 Euro AnCDI 6,85 Euro
W2 6,59 €

S1 679€ $§2 689€ 83 679€ $4 109€
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CAESAR SALAT VEGGIE PANZANELLA CHEFSALAT VEGGIE COUS-COUS- LACHS-WRAP VEGGIE HAUSGEMACHTE
Frischer Blattsalat, sonnengereifte  Sommerlicher Brotsalat mit frischen ~ Harmonische Mischung aus SALAT MIT SOMMEROBST  Weizentortilla mit zart gebeiztem SUMMER-QUH:HE

Tomaten und knackige Gurken, dazu  aromatischen Tomaten, frischem frischen Salaten, saftige Gurken und Lachs, knackiger Gurke, feiner T -

zarte gebratene Hahnchenbrust- Basilikum, feinem Mozzarella, Tomaten, begleitet von herzhaftem UND HALLOUMI Zucchini, knackigem Eisbergsalat it Grunem $pardsl, Blo-Erbser

Zucchini, Champignons,

streifen, gehobelter Parmesan und Balsamico, Blattsalate, rote Zwiebeln, Schinken, geriebenem Gouda und Frischer Gemuse-Cous-Cous mit und mild-wiirzige Wasabi-Mayo Feta Schalotten und Frischkése-
Croutons, dazu Caesar-Dressing knackiger Gurke, Paprika und Zucchini einem gekochten Ei, dazu haus- saftigem Obst, Halloumi-Wirfel, 1.2A1,00,64 Kriutersole
FATCGUKMT JATGKLM gemachtes French-Vinaigrette frischer Minze und Blattsalate,
203G dazu Joghurt-Minze-Dip i
A1G
KONTAKT gourmetta, MeiBner StraRe 30, 01445 Radebeul / Sa. Abbildungen dienen als Serviervorschlag

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB. *Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar.



MENUS, SALATE & CO.

KW37 08.09.2025 - 14.09.2025 gourmetto

FOOD COMPANY

+ Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
+ Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
* Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

[=]

Tel 0351-3127117 Web gourmetta.de

« Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt. E 0800 -4104101 Mail bﬂSte"ung@gourmEtta.de
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.
MONTAG, 08.09. DIENSTAG, 09.09. MITTWOCH, 10.09. DONNERSTAG, 11.09. FREITAG, 12.09. SAMSTAG, 13.09. SONNTAG, 14.09.
VEGGIE Bohneneintopf VEGGIE Gebratene Leber VEGAN Kesselgulasch Panierte Hahnchenbrust
3 Saure Eier mit Rindfleisch Pesto-Nudeln mit Apfel-ZwiebelsoBe Indischer Linseneintopf mit Kartoffelstiickchen mit feinem Gemiise
— in SenfsoBe mit m_it Kase, und Kartoffelpiiree mit roten Linsen und und Kartoffeln
"2 Gemiisestreifen Kirschtomaten, Rucola rustikalem Gemiise,
= und Kartoffeln und Basilikumsofe dazu Fladenbrot
XXL +1,00¢ @
ATCGI 6,85 Euro AR 6,85 Euro A1GIK 6,85 Euro A1GHS 6,85 Euro ATHKL 6,85 Euro AlIS 6,15 Euro ALCGLT 6,15 Euro
Makkaroni Hausgemachtes Jagerschnitzel Spaghetti Wirtshausgulasch Schweineriicken Rinderbraten
mit Rahmgulasch, Beefsteak mit Butter-Mohren Bolognese, mit Speck-Bohnen mit Blumenkohl mit Rotkohl
o dazuKase mit Blumenkohl, Senf-  und Kartoffelpiiree dazu Kase und hausgemachten ~ und Kartoffeln und Kl6Ben
= Hollandaise und Knodel
E Kartoffelstampf
(5P ©
A1,G;S 6,85 Euro ATA3,CF,GL.JR;S 6,85 Euro 2,T,A1,A2,C,GJ;R;S 6,85 Euro A1,G;l;R;S 6,85 Euro 2,3,A1,A3,C;G;l,J;S 6,85 Euro A1,Gl;S 6,1 5 Euro 6;A1;;M;R;S 6,1 5 Euro
Herrensteak VEGGIE Steak au four Red-Chicken-Curry Hahnchenbrust
mit Zwiebeln Blumenkohl-Brokkoli-  (mit Wiirzfleisch und mit Paprika-Kokos- ,2Hawaii“ mit Ananas . .
o» und Bratkartoffeln Auflauf mit Kartoffeln, Kéase) mit Bio- Chili-Cremesofle und Kase, dazu SP | Sen.loren-Por_t_lon
= . - Alle markierten Meniis
= Sonnenblumenkernen,  Erbsen** und Reis, und Basmatireis Currysof3e und sind auch als kleine
= Cheddar-Sofe und dazu Worcestersofle Wildreis Portion erhiltlich.

tiberbacken mit Kase

PP o U Bt 1t P Information: K) Knoblauch R) Rindfleisch S) Schweinefleisch T) Gefliigelfleisch
ZIALLS 6,85 Euro TATCFG 6,85 Euro TATDFGIS 6,85 Euro ALBGLIKT 6,85 Euro ALGILIKT 6,85 Euro Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidations-
mittel  4) mit Geschmacksverstarker 6) mit SiiBungsmittel 7) mit Phosphat
8) geschwarzt 9) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag-

Gebratener Reis GrieChiSChes HeringSﬁIet VEGGIE Spaghettl Cal‘bonal‘a lichkeiten auslosen: A) glutenhaltiges Getreide A7) Weizen A2) Roggen A3) Gerste
8 . o - - . . . A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdnisse
mlt Hahnchenﬁlet, Pfannengyros ,,HalISfl'allen Al‘t Wa|de|Z-RuhI‘eI mlt SChInken- ;)S)S%B?Oﬁnen Ei)Mé/ch},]Laktqse H;g)cga/enf/uchre Zg A!ande/n HZ})_{;a;e/gusse
< Els_trelfen, Gemiise, mit cremiger mit Pellkartoffeln mit Zwiebeln, Sahnesofe HE) Macadari- oter Quesrsadisse ) Selere ) Sef. L) esaamen
% Sojasprossen, und MetaxasoRe, Schnittlauch und
= siiB-scharfer-SoRe Balkankse und Kartoffelstampf BiO *DEOKO03
Tomatenreis XXL +1,00¢ e
ALCFLJKT 6,85 Euro 1;4,A1,CFGLJIRT 6,85 Euro 1,6AT,CDFG LM 6,85 Euro C,G 6,85 Euro 2;3,7;A1,G;1;S 6,85 Euro
Paniertes _ VEGAN Sachsischer Gggrllllte Gar|.1ele|_1 . Hausgemachte WOCHENMENii Montag - Freitag (auBer an Fiertagen)
Seelachsfilet Pilzrahm- Sauerbraten mit Zitronenlinguini Quarkkeulchen,
w>  mit Kartoffelpiiree, geschnetzeltes mit Rotkohl und Tomaten dazu Apfelmus Hausgemachtes Cordon Bleu
— . N : :
= dazu Remouladensofle mit Bandnudeln und KloRen mit Bratkartoffeln, dazu Zitronenecke
=
@ 23A1.C.6:S 8,95 Euro
26ATCDFGIIM 6,85 Euro ATF 6,85 Euro GATIMA 6,85 Euro ATBK 6,85 Euro 3A1CS 6,85 Euro
. VEGAN SPlre"I o VI_EGGIE Franz.OSISCh.e S K?SSIer DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)
Gebratene frische mit Tomatensofe, Zucchini-Gnocchi- SCh“'tZ‘_ﬂ mit Brie mit Sauerkraut
« Champignonkdpfe Jagdwurst- und Pfanne mit Paprika,  und Preiselbeeren, und KI6Ben Mousse-au-chocolate
2 mit frischem Tomaten-  ajamiwiirfel, Hirtenkase und gaﬁu Mokhkr e|: L;:?d| wif (e aeia
e .. . chwenkkartoffeln
= Schnittlauchragoutund 4, sqe Grilltomate
SiiBkartoffelgnocchi 195E
XXL +0,80¢ o ,95 Euro
6,85 Euro Z3TATGLIS 6,85 Euro ATGK 6,85 Euro AT.CGS 6,85 Euro Z3TATIMS 6,85 Euro
W2 6,59 €

S1 679€ $§2 689€ 83 679€ $4 109€

\ W 5

CAESAR SALAT VEGGIE PANZANELLA CHEFSALAT VEGGIE COUS-COUS- LACHS-WRAP VEGGIE HAUSGEMACHTE
Frischer Blattsalat, sonnengereifte Sommerlicher Brotsalat mit frischen  Harmonische Mischung aus SALAT MIT SOMMEROBST  Weizentortilla mit zart gebeiztem SUMMER-QUH:HE

Tomaten und knackige Gurken, dazu  aromatischen Tomaten, frischem frischen Salaten, saftige Gurken und Lachs, knackiger Gurke, feiner P .
' ! y ' t S , Bio-Erb
zarte gebratene Hahnchenbrust- Basilikum, feinem Mozzarella, Tomaten, begleitet von herzhaftem UND HAI-I-OUMI Zucchini, knackigem Eisbergsalat ?ch;?:ierghagwa[:?genbnf RSl
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streifen, gehobelter Parmesan und Balsamico, Blattsalate, rote Zwiebeln, Schinken, geriebenem Gouda und Frischer Gemuse-Cous-Cous mit und mild-wiirzige Wasabi-Mayo Feta Schalotten und Frischkése-
Croutons, dazu Caesar-Dressing knackiger Gurke, Paprika und Zucchini einem gekochten Ei, dazu haus- saftigem Obst, Halloumi-Wirfel, 1.2A1,00,64 Kriutersole
FATCGUKMT JATGKLM gemachtes French-Vinaigrette frischer Minze und Blattsalate,
203G dazu Joghurt-Minze-Dip i
A1G
KONTAKT gourmetta, MeiBner StraRe 30, 01445 Radebeul / Sa. Abbildungen dienen als Serviervorschlag

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB. *Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar.



