MENUS, SALATE & CO.

gourmetta

KW44 27.10.2025 - 02.11.2025
FOOD COMPANY

+ Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
+ Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
+ Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

+ Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.

Tel 0351-3127117
0800 - 410 410 1
Web gourmetta.de

Jetzt noch einfacher bestellen. et Gl A

MONTAG, 27.10. DIENSTAG, 28.10. MITTWOCH, 29.10. DONNERSTAG, 30.10. FREITAG, 31.10. SAMSTAG, 01.11. SONNTAG, 02.11.
Linseneintopf VEGAN Spaghetti Carbonara  Hausgemachte Rinderbraten Paprikarahmsuppe Gebackenes Fischfilet
siiB-sauer Kiirbis-Karottensuppe  mit Schinken- Buchteln mit Rotkohl mit Schinken und mit Mischgemiise
mit Wiirstchen mit Ingwer und SahnesoRe mit VanillesoRe und Kl6Ben Kartoffelwiirfeln und Kartoffeln

- Kokosmilch
=
=
=
23TATLS 6,85 Euro At 6,85 Euro 237A16iS 6,85 Euro A1CS 6,85 Euro GATIMR 6,15 Euro 237A16iS 6,15 Euro A126! 6,15 Euro
Spirelli Makkaroni Geschnetzeltes Romerbraten Schnitzel Hahnchen- Krauterbraten
mit Hackballchen mit Rahmgulasch, Ziricher Art* mit Bio-Erbsen**, mit Mischgemiise geschnetzeltes mit Gemiise und
in TomatensoBe und  dazu Kése mit Spatzle M&hren und und Petersilien- mit Brokkoli Kartoffelpiiree
.~ Kase iiberbacken Kartoffelstampf kartoffeln und Kartoffeln
=
} 5P, 5P,
ATCBIS 6,85 Euro AtGIS 6,85 Euro ATCSIS 6,85 Euro ATCBLIRS 6,85 Euro ATCGIS 6,15 Euro A1GIT 6,15 Euro A1GIs 6,15 Euro
VEGGIE Schnitzel VEGGIE VEGGIE
Omelette mit ,Wiener Art" Gegrillte Hokkaido- Herbstliches
o, lomaten,Blatispinat  mit Bratkartoffeln, Kiirbisspalten mit Pilzragout SP | Senioren-Portion
= und Mozzarella dazu Zitronenecke Feta, Kirschtomaten mit Spatzle Alle markierten Meniis
= gefiillt, dazu und SiiRkartoffel- sind auch als kleine
= Rosmarin-kartoffeln gnocchi, dazu Portion erhiltlich
Sour Cream '
o8 6,85 Euro Z3ATGS 6,85 Euro © 6,85 Euro ATCS 6,85 Euro saetat o Ftfs 5 it Konsonngests i Ao
. . . . . mittel 4) mit Geschmacksverstéarker 6) m/'r_ Suﬂur_lgsmlrte/_ 7) mit Phospl}a{
Red-Chicken-Curry VEGGIE Gegrilltes Gebratener Reis Wir wiinschen allen D e e e e e
mit Paprika-Kokos-  Brokkoli-Blumenkohl  Seelachsfilet mit Hahnchenfilet, ~ Essenteilnehmern 0t ot 4ot )t 0o D e s
Chlll-CremesoBe Auﬂauf mlt Kal’toffeln, m|t SenfSOBe, MOhI'en EIStI’EIfen, Gemuse, einen angenehmen Zg) \;\Vﬂa/nu;se Hf’) gasfygwnus‘?e ;/5) Peca/nmsjs;e ‘Hé)JPaSramf/ssLe 57) Pistazien
.~ und Basmatireis Sonnenblumenkernen,  und Schwenk- Sojasprossen und und erhollsamen V) Sctwatod uphts ) Lnen 0 Wointe !
= Cheddar-SoRe und kartoffeln siiR-scharfer-SoRe Feiertag! S
= 7 it K3 /e o\ ** DE-0K0-039
iberbacken mit Kdse BiO) Zutatenliste: Erbsen in
\ostemiorf BI0-Qualitat
A1BGLIJIKT 6’85 Euro 1,A1,C;F,G 6,85 Euro A1;D;G;l;J 6’85 Euro AT,CFLIKT 6'85 Euro —
Schwarzbiergulasch ~ Chicken-Glasnudel- Mexikanische Makkaroni " . :
mit Speck-Rosenkohl  Bowl - Gebratene Puten-Pfanne mit TomatensoRe, WOCHENMENU Montag - Freitag. (auseran eirtagen)
- und hausgemachten  Glasnudeln, mit mit Paprika, Mais, Jagdwurst- und
— Knddeln Hahnchenbrust, Bohnen und Salamiwiirfel Tranchen von der Géansebrust
= Sesamol, Mohren, Tomatenreis mit Apfelrotkohl und KIoRen
= Lauch und Bohnen GATIMT
@ 9,95 Euro
2;3;A1;A3,C,G;I;S 6’85 EUTO AT;D;FKLT 6,85 EUI'O AT 6’85 EUI'O 2;3,7,AT;1.J;S 6'85 EUI'O
Paniertes Kohlroulade Schweinemedaillons  Bauernfriihstiick DESSERT* Montac - Freit ,
Seelachsfilet mit KrautsoRe mit Mdhren und mit Gewiirzgurke Uity = Bl (el i)
- mit Kartoffelpiiree, und Salzkartoffeln Bratkartoffeln und Schinken
2 gazu ladensof Griechischer Joghurt
i remoladensone mit Honig und Walniissen
+1,20 € @ 0,80 € e
XXL XXL + 1,95 Euro

1;6;A1;C;D,F;G;l;}J;M
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HAHNCHEN-SALAT

Ofengerdsteter Kiirbis, zartes
gegrilltes Hahnchenfilet, knackige
Gurken, frische Tomaten und eine
bunte Mischung aus Blattsalaten,
dazu Honig-Senf-Dressing

3UMT

6,85 Euro ATGLJS

6,99 €

HERBSTLICHER KURBIS-

6,85 Euro 23A161:S

S2

6,79€

- ‘
VEGGIE GRIECHISCHER
BAUERNSALAT

mit Hirtenkase, frischen Tomaten,
knackiger Gurke, Paprika, Eisberg-

7

salat, Oliven, rote Zwiebeln und Blatt-

salaten, dazu Kiirbiskern-Vinaigrette
3GM

KONTAKT gourmetta, MeiBner Stralte 30, 01445 Radebeul / Sa.

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

6,85 Euro Z367AT.CGUS 6,85 Euro
S3 689€ S4
T
CHEFSALAT VEGGIE GREEN
Harmonische Mischung aus GODDESS SALAD

6,59 €

HOT-BOLOGNESE-
BURRITO

SURF & TURF WRAP

Weizentortilla mit zartem

frischen Salaten, saftiger Gurken und
Tomaten, begleitet von herzhaftem
Schinken, geriebenem Gouda und
einem gekochten Ei, dazu haus-
gemachtes French-Vinaigrette
23,C6JS

mit Feta, knackiger Gurke, Zucchini,
Eisbergsalat, Brokkoli, Spitzkohl und
Couscous in spezial goodesssole
ATGK

Rindfleisch, Garnelen, knackigen
Gurken, frischem Blattsalat und
pikanter CocktailsoRe
2ATBCLIKR

gefiillt mit Nudeln, wiirziger
Hackfleischbolognese, herbstlichem
Gemiise und einer cremigen Kase-
mischung aus Mozzarella, Gouda
und einer extra Ladung Cheddar
12AT,6KRS

*Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar.

Anderungen behalten wir uns vor. Abbildungen dienen als Serviervorschlag.



MENUS, SALATE & CO.

KW45 03.11.2025 - 09.11.2025
Wild-Wald-Wiesen-Woche bei gourmetta!

gourmetta

FOOD COMPANY

Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.

Jetzt noch einfacher bestellen.

Tel 0351-3127117
0800 - 410 410 1
Web gourmetta.de

Mail bestellung@gourmetta.de

MONTAG, 03.11. DIENSTAG, 04.11. MITTWOCH, 05.11. DONNERSTAG, 06.11. FREITAG, 07.11. SAMSTAG, 08.11. SONNTAG, 09.11.
VEGGIE Sdchsische Makkaroni VEGGIE VEGAN Gartengemiiseeintopf Schweinegulasch
Tomatensuppe Kartoffelsuppe mit Wurstgulasch, Spaghetti Pomodoro  Indischer Linseneintopf mit Fleischwiirfeln mit Rotkohl
mit Mozzarella, feinen  mit Wiirstchen dazu Kase mit frischen Tomaten  mit roten Linsen und und Knodel
; Nudeln und frischem und Kase rustikalem Gemiise,
.E Basilikum dazu Fladenbrot
=
O ©
ATIG] 6,85 Euro 274 6,85 Euro 237AT6I1JS 6,85 Euro A1G 6,85 Euro AniKL 6,85 Euro AIS 6,15 Euro GA1CGIS 6,15 Euro
Griechischer VEGGIE Jagerschnitzel Kaiserschmarrn Griechisches Gediinstetes Fischfilet Steak
Hackbraten Rahmspinat mit Mohren mit Rosinen und Pfannengyros mit Gemiisestreifen mit Schwenkgemiise
mit Feta, Bio-Erbsen**, mit Riihrei und und Kartoffelpiiree Mandeln, dazu mit cremiger und Kartoffelpiiree und Kartoffelgratin
& Mahren und Petersilienkartoffeln Apfelmus Metaxasofe,
% Kartoffelstampf Balkankése und Reis
=

AMCEIIRS 6,85 Euro C© 6,85 Euro 27:ATA2CGSS 6,85 Euro 3ATCGHT 6,85 Euro !
Hahnchenschnitzel Hausmacher Siilze VEGGIE Hausgemachtes
.Caprese” mit Remouladensofe  Gegrillter Kiirbis Beefsteak
- mit Tomaten und und Bratkartoffeln mit Feta und Gnocchi,  mit Kohlrabi
.= Mozzarella, dazu feine dazu Tomaten-Pesto-  und Kartoffelstampf
= Pestospaghetti Dip
=
AT,C,GKT 6’85 Euro 2,6,AT.CDRGLIMS 6,85 Euro A1,CG;J 6’85 Euro A1,CGLIJRS
Griitzwurst Zitronen-Linguine Currywurst Chinesisc_h ggbratene
mit Sauerkraut mit Thunfisch, ,Berliner Art" Nudeln mit Ei und
und Kartoffeln Zuckerschoten und mit Gewiirzgurke Hahnchenfleisch,
FrischkasesoRe und Bratkartoffeln dazu Sprossen und

leichte Sesamcreme

MENU 4

XX 250 i sp) S

2,7,A1,A3,J;R;S 6’85 Euro A1;D;G 6,85 Euro 2;3;6;,7,A1;1,J;8 6’85 Euro AT,CFGLKLT

Wildbeefsteak Entenkeule VEGAN Herzhafte

mit Waldpilzcreme- mit Waldpilzpfanne Wildroulade vom
.~ SoBe, Rotkohl und Preiselbeerrotkohl mit feinen Hirsch mit
:= Speckknodel und Kroketten Medaillons, dazurote  portweinsofe,
= Pesto-Tagliatelle karamellisierte
= 0 Q Birnen un

o Kartoffeéntin

2;3;6;A1,C;G;l;}J;R;S

7,35 Euro GALCIT 9,55 Euro  ATFIK

VEGGIE Wildgulasch
Ricotta-Spinat- mit Rosenkohl und

7 35 EUI'O 2;3;A1;G;;:J;M;S

Toskanische
Kaninchenkeule

Seelachsfilet mit
Krauter-Parmesan-

o Kruste, Lauchgemiise, Canneloni mit Kase, hausgemachten mit Krauter-

.= leichter Dill- dazu Brokkoli und Semmelknodel Schmortomaten und
= SahnesoRe Tomatenconcassee Rosmarin-Gnocchi
=

A

und Kartoffelpiiree

A

6,85 Euro ATASCFGIT

X +1,00 €
6,85 Euro 6,85 Euro

9,45 Euro A6l

AATCEGHIRT 6,85 Euro A106! 6,15 Euro AT6i:s 6,15 Euro

Hahnchenschnitzel
mit Blumenkohl,
Hollandaise und
Kartoffeln

SP | Senioren-Portion
Alle markierten Meniis
sind auch als kleine
Portion erhaltlich.

5P/

6,85 Euro

Information: K) Knoblauch R) Rindfleisch S) Schweinefleisch T) Gefliigelfleisch
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidations-
mittel  4) mit Geschmacksverstérker 6) mit StiBungsmittel 7) mit Phosphat
8) geschwarzt 9) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag-
lichkeit losen: A) glutenhaltiges Getreide AT) Weizen A2) Roggen A3) Gerste
A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse
F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte HT) Mandeln H2) Haselniisse
H3) Walniisse H4) Cashewniisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien
H8) Macadamia- oder Queenslandniisse 1) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere

Tiroler Hirten-
Makkaroni

mit Schinkenwiirfeln,
Tomaten Champignons,
Bio-Erbsen** und Gouda

** DE-0K0-039
Zutatenliste: Erbsen in
BI0-Qualitat

WOCHENMEND Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Hirschbraten in Cognac-SahnesoRe,
dazu Bund-Mohren und hausgemachte

B1O)

Geschmorte
Lammkeule in
BratensofBe mit
Honig-rustica Mdhren
und Erbsenpiiree

SemmelkloBe
0 ATCG;! o
9,35 Euro
7,35 Euro
mit Kokosmilch und DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)
E'uftr;etls T;l't tlt(afﬁr- Griechischer Joghurt
Imettenbia mit Honig und Walniissen
G;H3
1,95 Euro

ATDGI 6,85 Euro AlCE 6,85 Euro ANCGIM 7,35 Euro ALGIK 7,35 Euro ATGIJT 6,85 Euro
$2 6,79€ S3 6,89 € w1 6,59 €
3 © ) B \ S,
= kgod 4 :
=< ; e 4 S
—1 HERBSTLICHER KURBIS- VEGGIE GRIECHISCHER ~ CHEFSALAT VEGGIE GREEN SURF & TURF WRAP HOT-BOLOGNESE-
E HAHNCHEN-SALAT BAUERNSALAT Harmonische Mischung aus GODDESS SALAD Weizentortilla mit zartem BURRITO

frischen Salaten, saftiger Gurken und
Tomaten, begleitet von herzhaftem
Schinken, geriebenem Gouda und
einem gekochten Ei, dazu haus-
gemachtes French-Vinaigrette
23C6JS

mit Hirtenkase, frischen Tomaten,
knackiger Gurke, Paprika, Eisberg-
salat, Oliven, rote Zwiebeln und Blatt-
salaten, dazu Kiirbiskern-Vinaigrette
3GUM

Ofengerdsteter Kiirbis, zartes
gegrilltes Hahnchenfilet, knackige
Gurken, frische Tomaten und eine
bunte Mischung aus Blattsalaten,
dazu Honig-Senf-Dressing

3UMT

ATLGK

KONTAKT gourmetta, MeiBner Stralte 30, 01445 Radebeul / Sa.
Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

mit Feta, knackiger Gurke, Zucchini,
Eisbergsalat, Brokkoli, Spitzkohl und
Couscous in spezial goodesssole

Rindfleisch, Garnelen, knackigen
Gurken, frischem Blattsalat und
pikanter Cocktailsole
2ATBCLIKR

gefiillt mit Nudeln, wiirziger
Hackfleischbolognese, herbstlichem
Gemiise und einer cremigen Kase-
mischung aus Mozzarella, Gouda
und einer extra Ladung Cheddar
12AT,6KRS

- *Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar.
Anderungen behalten wir uns vor. Abbildungen dienen als Serviervorschlag.



