WOCHENMENU Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Tranchen von der Ginsebrust

Griechischer Joghurt

DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

KwW44 28.10.2024 - 03.11.2024

gourmetta

Web gourmetta.de

KONTAKT gourmetta, MeiBner StraBe 30, 01445 Radebeul / Sa.

. . .. 1 FOOD COMPANY
mit Apfelrotkohl und KloBen mit Honig und Walniissen Firmenkunden Mall heste"ung@gourmetta de
6AT;M;T 9,85 Euro HiE 1,95 Euro
L Tel 0351-3127117 [lEgmE
MONTAG, 28.10. DIENSTAG, 29.10. MITTWOCH, 30.10. DONNERSTAG, 31.10. FREITAG, 01.11. SAMSTAG, 02.11. SONNTAG, 03.11. M E N u F 0 3 5 1 3 1 2 7 1 1 8 =]

Linseneintopf Hausgemachte Spaghetti Carbonara Krauterbraten VEGAN Paprikarahmsuppe Gebackenes Fischfilet dX

siiB-sauer Buchteln mit Schinken-SahnesoBe  mit Rotkohl Kiirbis-Karottensuppe mit Schinken und mit Mischgemiise
—  mit Wiirstchen mit VanillesoRe und Knodel mit Ingwer und Kartoffelwiirfeln und Kartoffeln
=) Kokosmilch
= Umbestellung taggleich bis 8:30 Uhr.
= XXL +0,80€ XXL +0,80€ + Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:30 Uhr.

. " uslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13: r.
Auslief fol hen 9:00 und 13:15 Uh
ZITATLS 4,75Euro  ACG 4,75Euro  Z3TATGLS 4,75Euro  GALGGILS 5,55 Euro Al 4,75Euro  237TALGIS 515Euro  ADGI 5,55 Euro : . ’ ;
; . - . : : u + Reklamationen kdnnen nur am Tag der Lieferung bis

Ha'lckballchen M'akkarom Gg_sc_:hnetzeltfs S(fhszeI ) M'akkarom Hahnchen- Kr'auterb_r_aten 11 00URr anekannt warden:

mit Letscho mit Rahmgulasch, LLiiricher Art mit Mischgemiise mit Tomatensofe, geschnetzeltes mit Gemiise und ) )
o und Reis dazu Kase mit Spéatzle und Petersilienkartoffeln ~ Jagdwurst- und mit Brokkoli Kartoffelpiiree Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.
= Salamiwiirfel und Knddeln Akz. Zahlungsmittel: my.gourmetta, edenred, pluxee.
= . )

Anderungen behalten wir uns vor.

= HERBST-SALATE & CO.

GATCGT 5,25 Euro  A1GIS 5,60 Euro  ALCGILS 5,45 Euro  ALCGIS 5,55 Euro  Z3TATL)S 5,05 Euro  ALCGILT 535 Euro  AlGIS 5,55 Euro

VEGGIE  Schnitzel VEGGIE Chicken-Glasnudel-Bowl

Omelette Wiener Art" Gegrillte Hokkaido- Gebratene Glasnudeln,

mit Tomaten, Blattspinat  mit Bratkartoffeln Kiirbisspalten mit Feta mit Hahnchenbrust, U s H
(9] ! r ! .. .
.= und Mozzarella gefiillt, dazu Zitronenecke Kirschtomaten und Sesamdl, Mohren, Lauch nsere peclals
Z  dazu Rosmarinkartoffeln SiiBkartoffelgnocchi und Bohnen
= dazu Sour Cream

ACG 585Euro  23A1CS 595Euro  © 5,85 Euro AIDFKLT 5,95 Euro ¥ i

Hahnchenbrust VEGGIE  Gegrilltes Seelachsfilet ~ Wir wiinschen allen Hot Chicken Tikka-Melt - ¥ \Moiitag bis Freiiay ( [

mit Tomate-Mozzarella Brokkoli-Blumenkohl mit SenfsoRe, Mohren Essenteilnehmern einen ggfullterwarm_e_:r Taco j 2:66; €3 :)nlljlhuswe Af‘nhe:\erukng o \ >
<  und Pesto-Spaghetti Auflauf mit Kartoffeln, ~ und Schwenkkartoffeln a“l?el"ehme“ und | m# (I:(heddar.'KasZ' Tikka- ulnsd ,;este”reimu SRR HERBSTLICHER KURBIS- CHEFSALAT
,g Sonnenblumenkernen, erholsamen Feiertag! Chicken, Mais un 7 ciadlara de varamraight L 4 . \
= Cheddar-Softe und Jalapenos g HAHNGCHEN-SALAT RISO-NUDELSALAT harmonische Mischung aus frischen
= thelsea e il | e Ofengerdsteter Kiirbis, zartes mit Mozzarella-Kugeln, Zucchini, Salaten, saftige Gurken und Tomaten,

% e A“:gew“g'en und gegrilltes Hahnchenfilet, knackige Paprika und Tomaten begleitet von herzhaftem Schinken,
ALGKT 505Euro VALCS 585Euro  AlDG:J 6.05 Euro 1;2A1,GKT 6.19 Euro L=="gutessen! Gurken, frische Tomaten und eine SAT,GKM geriebenem Qouda und einem
. - . . bunte Mischung aus Blattsalaten, gekochten Ei, dazu hausgemachtes

Schwarzbiergulasch Green Thai Curry Puten-Bohnen-Pfanne Bitte beachten Sie, dass v Lebensmittel in perfekter Kombination dazu Honig-Senf-Dressing French-Vinaigrette

mit Speck-Rosenkohl und  mit Wokgemiise, mit Paprika, Mais, am Freitag, den v jedes Menii max. 500 kcal, mind. 250 g g 23C6JS
w» hausgemachte Knddeln Hahnchenfilet, Tomaten und Wedges Os1 i1t1|;20tZ4' un_se(rje Gemiise, mind. 30 g EiweiR
= Kokosmilch und alatkarte sowie das v Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe und
= Wildreis Woc_hen-, Spar-, F|tMe-,“ Gemiise kénnen zu mehr Energie im Alltag wi 6!19 € W2 6!19 €
= Senioren- und XXL-Menii fithren : :

nicht im Angebot ist! e R
Paniertes Seelachsfilet Kohlroulade Schweinemedaillons o\ -lr‘ : A
mit Kartoffelpiiree, mit KrautsoRe mit Méhren und ) o . A g3 :
Alle markierten Meniis sind auch als XXL-Menii y
¢ dazu Remouladensofle und Salzkartoffeln Bratkartoffeln . -
= fiir den genannten Aufschlag erhéltlich. ¢
=
;
‘DA ** nach DE-0K0-039 N Ot
XXL +1,20¢ B!‘O Zutatenliste: Erbsen in
1,6;A1,C;DFG;;.;M 5,95 Euro ALGLJS 5,60 Euro 23A1GIS 6,]5 Euro — BIO-Qualitat VEGGIE GREEN cEASAR'SALAD'WRAP . HOT CHICKEN
Cajun Style BBQ Chicken  Glasnudel Beef Bowl Asian Shrimp Noodles Information: K) Knoblauch ) Rindfleisch S) Schweinefleisch T) Gefliigelfleisch GODDESS SALAD glt i arterfrt).Hahr;Chentﬂlet,fknaﬁ kiger  TIKKA-MELT
. o Asiatisch marinierte o = o Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff Z)V(n/tKonserwerqngssroff 3) mit Antioxidations- mit frischem Feta, knackiger Gurke, Urke, sattigen Oma €n, frischem gef(j”ter warmer Taco mit

Hahnchen mit Garnelen mit Ei und Asia
F—) . mittel  4) ./.mr Geschmacksverstarker 6) m/t_SuBqusmltte{ 7) mit Phaspf.v.ar Brokkoli Spitzkohl Quinoa und Blattsalat und cremige Ceasar- Cheddar-Kase. Tikka-Chicken
= SiiRkartoffel- Glasnudeln mit Gemiise auf Mie-Nudeln 3) ges;hwarzr NQ) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag- ,op ’ i ) ,
=1 Comengemiiseund  Rindergeschnetzeltem e 13 et oty o 3 P Bacfisscien, daziuoreniiye e Mis und:lelapenos
I-II-I ° n?ngemuse un Bio-Erbsen** und F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte H1) Mandeln H2) Haselniisse Salatsole 2A1CGIKT 1,2A1,GKT
— rauchlger BBQ-Sauce Karott H3) Walniisse H4) Cashewniisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien GK
|: arotten H8) Macadamia- oder Queenslandnisse 1) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen !
[ M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere

HIKT 6,45 Euro  ALFKLR 6,45 Euro  A1BCDFKL 6,45 Euro

*Nur in Verbindung mit einem Hauptment bestellbar. Abbildungen dienen als Serviervorschlag.



WOCHENMENU Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Griechischer Joghurt
mit Honig und Walniissen

KW45 04.11.2024 - 10.11.2024
Firmenkunden
Wildwoche bei gourmetta! @)

gourmetta

Hirschbraten in Cognac-SahnesoBe,

Web gourmetta.de
Mall hes te"ung @gourm e t t a. d e dazu Bund-Mahren und halgemachten SemmelkioBen

ATCG 8,95 Euro

FOOD COMPANY

GH3 1,95 Euro

L Tel 0351-3127117 [EigE
M E N F 03 51 31 2 71 18 E MONTAG, 04.11. DIENSTAG, 05.11. MITTWOCH, 06.11. DONNERSTAG, 07.11. FREITAG, 08.11. SAMSTAG, 09.11. SONNTAG, 10.11.
’ dX VEGGIE Séchsische Makkaroni VEGGIE VEGAN Gartengemiiseeintopf Schweinegulasch
Tomatensuppe Kartoffelsuppe mit Wurstgulasch, Spaghetti Pomodoro Indischer Linseneintopf ~ mit Fleischwiirfeln mit Rotkohl
s A l A E — it Mozzarella, feinen mit Wiirstchen dazu Kase mit frischen Tomatenund  mit roten Linsen und und Knaodel
:=  Nudeln und frischem Kase rustikalem Gemiise
R = € ,
I Umbestellung taggleich bis 8:30 Uhr. = Basilikum dazu Fladenbrot
+ Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:30 Uhr.
g g XXL +0,80¢
+ Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.
, . . . AT 4,75Euro  27IS 4,75 Euro  2TAICHS 4,75Euro A6 4,75 Euro  ATIJKL 475 Euro ATGIS 5,15 Euro  GALCGIS 5,35 Euro
™ + Reklamationen kdnnen nur am Tag der Lieferung bis
TA:00.Ukr anerkanntwerden Griechischer Hackbraten VEGGIE Jagerschnitzel Kaiserschmarrn Griechisches Gediinstetes Fischfilet Steak
B ) ' mit Feta, Bio-Erbsen**, Rahmspinat mit Mohren mit Rosinen und Pfannengyros mit Gemiisestreifen mit Schwenkgemiise
* Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB. o Mahren und mit Riihrei und und Kartoffelpiiree Mandeln, dazu Apfelmus ~ mit cremiger und Kartoffelpiiree und Kartoffelgratin
Akz. Zahlungsmittel: my.gourmetta, edenred, pluxee. D Kartoffelstampf Petersilienkartoffeln Metaxasole,
Anderungen behalten wir uns vor = Balkankése und Reis
3 =
HERBST-SALATE & CO. XXL +120 €
6 69 € S3 6 59 € AT,CGILJRS 5,60 Euro CG 5'05 Euro = 27AuA2CEJS 5,60 Euro 3ATCGH 5,45 Euro TAMCEGLIRT 5,60 Euro A1DGI 5,55 Euro A1GILS 5,55 Euro
’ ’ Seelachsfilet mit Hausmacher Siilze VEGGIE Hausgemachtes Hahnchenschnitzel
Krauter-Parmesan- mit Remouladensofle Gegillter Kiirbis Beefsteak mit Blumenkohl,
o» Kruste, Lauchgemiise, und Bratkartoffeln mit Feta und Gnocchi, mit Kohlrabi Hollandaise und U S H
“2  leichter Dill-Sahnesofe dazu Tomaten-Pesto-Dip  und Kartoffelstampf Kartoffeln nsere peclals
= und Kartoffelpiiree
XXL +1,20¢
‘ ADG] 6,05 Eurp ~ eeonsins 5,60 Euro  A1CGY 585Euro  ATCGIRS 5,60 Euro  AWASGRGIT 5,95 Euro
( Griitzwurst Zitronen-Spaghetti Currywurst Chinesisch ggbratene Tiroler Hirten-Makkaroni : g/lgzt:g ills F'reit:gl. f
: a2 i) mit Sauerkraut mit Thunfisch, ,Berliner Art" Nudeln mit Ei und mit Schinkenwiirfeln, el e lerling
T und Kartoffeln Zuckerschoten und mit Gewiirzgurke Hahnchenfleisch, dazu Tomaten Champignons ' bis 8:30 Unr anrufen, Auskuntt erhalten
HERBSTLICHER KURBIS-  VEGGIE MEDITERRANER CHEFSALAT = e ohiiesobe o Bratlartoffeln Sprossen und leichte B b oo o und bestellen _
HAHNCHEN-SALAT RISO-NUDELSALAT harmonische Mischung aus frischen = Sesamcreme v' nur solange der Vorrat reicht
Ofengerdsteter Kiirbis, zartes mit Mozzarella-Kugeln, Zucchini, Salaten, saftige Gurken und Tomaten, =
gegrilltes Hahnchenfilet, knackige Paprika und Tomaten begleitet von herzhaftem Schinken, XXL +0,80¢€ XXL +1,00¢€ % () A“sgewog'e“ und
Gurken, frische Tomaten und eine 3AT,GKM geriebenem Gouda und einem LTATAZIRS 545Euro  A1D:6 505 Euro  2367ATLJS 560 Euro  AVCRSIKLT 505 Furo  237TALGS 5 45 Euro == gutessen!
bunte Mischung aus Blattsalaten, gekochten Ei, dazu hausgemachtes : ' : o '
dazu Honig-Senf-Dressing French-Vinaigrette Wildbeefsteak Entenkeule VEGAN  Herzhafte Wildroulade Geschmorte Lammkeule v Lebensmittel in perfekter Kombination
o 230648 mit WaldpilzcremesoBe,  mit Preiselbeerrotkohl ~ Waldpilzpfanne vom Hirsch mit in BratensoBe mit Honig- v jedes Menii max. 500 keal, mind. 250 g
> Rotkohl und und Kroketten mit feinen Medaillons, Portweinsofe, rustica Mohren und Gemiise, mind. 30 g Eiweif
: - - karamellisierte Birnen Erbsenpiiree i ;
= Speckknodel dazu_ rote Pesto ! v Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe und
$4 6!59 € 6,19 € w2 6;19 € = Tagliatelle und Kartoffelgratin Q Gemiise konnen zu mehr Energie im Alltag
, - A 3 = 0 o o 0 fihren
> <= \\§
W T ZIGALCEIRS 6,65 Euro  GALCIET 9,25 Euro  ATFIK 6,15 Euro  Z3A1GLIMS 9,25 Euro ATl 6,95 Euro -
by A _ XXL-Menii
W\ o Jai Hahnchenschnitzel VEGGIE  Wildgulasch Tosl_(amsche Butter-Hiihnchen
s / I} : -z o ,Caprese” Ricotta-Spinat- mit Rosenkohl und Kaninchenkeule mit Mandeln, Kokos, sl FrTiiaEah MeREE SUahe SRR
P, < it Tomaten und Ca!nm_e_lonl _ hausgemachten mlt‘Krauter- ; Cashewkernen, Curry- fu;e dr::r ;E;::tenezzfssilr?la al:r:h;l‘tlsich HhEnd
: ﬁ "2 Mozzarella, dazu feine mit Kase, dazu Brokkoli Semmelknodel rsigsm::::-n(‘;?:c:? Sahnesofe und 9 9 ‘
Lt = Pestospaghetti und Tomatenconcassee gebratenem Reis
N (A (A /B. \ ** nach DE-0K0-039
o m Zutatenliste: Erbsen in
VEGGIE GREEN CEASAR-SALAD-WRAP  HOT CHICKEN woot  595E0m0 DN BN com ossEwe DO TsEwme e sespwe o/ Blogualta
mit zartem Hahnchenfilet, knackiger - . . . .
G.O D.DESS SALAD . Gurke, saftigen Tomaten frischerrgw "KKA MELT , Marrakesh Bowl Creamy Turkey Sweet Potato Chicken Cheesy Gnocchi Pot Mexico Chicken Information: K) Knoblauch F) Rindflisch ) Sch
ergljrklsl(i:hg r?tziféﬁ kgﬁ;ﬂﬂiﬁ”rke’ Blsttsalatund Gramige Ceassr (g:f]feudlg;V}Z:;?e{'ligocﬁ'éken " Hahnchen mit Pute mit Spitzle,  Hahnchen mit mit Kése iiberbackene Hahnchen mit Quinoa, il 4 i Gochmactoestiter ) it Stkonerite 7 it Frospe
Radiesch P P Salat-Creme ials und.Jalar ’ =1 | orientalischem Gemiise- ~ Karotten und Brokkoliin sjgkartoffeln, Siikartoffelgnocchi mit  feuriger Bohnensalsa el el s o Al &
SZ]alfss;B:n‘ azu cremige 2ATCCIKT , 261/|437 anK - alapenos E' Linsen-Couscous Krauter-Frischkése- cremiger Spinatsauce wﬂrziger Hack-Sauceund und Mais Ad) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut’B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse
PR JLALGK] g . F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte andeln H2) Haselniisse
GK ; Sauce und Kichererbsen rustikalen Karotten H)3) V</a/nu'sse Hﬁ%ashéwn}ssefﬁ!w Pecan::lssle 5;; A:aranu'ss: ﬁ)-i,;) P/s!aunen
! ': H8) Macadamia- oder Qi landniisse 1) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
[ M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere
ATEJT 6,45 Euro  ATCGHIKT 6,45 Euro  ATGHIKT 6,45 Euro  AWDFRGHTIKR 6,45 Euro KT 6,45 Euro

KONTAKT gourmetta, MeiRner StraBe 30, 01445 Radebeul / Sa.

*Nur in Verbindung mit einem Hauptmenti bestellbar. Abbildungen dienen als Serviervorschlag.




