WOCHENMENU Montag - Freitag (auBer an Feiertagen) DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Hausgemachtes Cordon Bleu Ananas-Mandarinen-Quark-Auflauf

gourmetta

KW46 10.11.2025 - 16.11.2025
FOOD COMPANY

mit Bratkartoffeln, dazu Zitronenecke Firmenkunden Jetzt noch einfacher bestellen.
23:A1,C;G;S 8,95 Euro ATCG 1,95 Euro
uE Tel 0351 -31271 17
MONTAG, 10.11. DIENSTAG, 11.11. MITTWOCH,12.11.  DONNERSTAG, 13.11. FREITAG, 14.11. SAMSTAG, 15.11. SONNTAG, 16.11. 0800 - 410 410 1
Hiihnchen-Nudeleintopf ~ Kesselgulasch Chili con Carne Linseneintopf Vanille-MilchgrieB Soljanka Hacksteak
mit knackigem Gemiise mit Kartoffelstiickchen mit Reis siil sauer mit HimbeersoRe mit Kartoffelwiirfeln miLGemU?fe,lBratensolSe , Web gourmetta-de
it Wii i und Kartoffelpiiree .
_ mit Wiirstchen und Zucker/Zimt p A lAT E Mal| bestellung@gourmetta.de
2
=
+0,80 € +0,80 €
XXL XXL « Téglich frisch gekocht und heil geliefert.
ATCIT 4,85Euro  ATIRS 4,85Euro  ALIRS 4,85 Euro  237ATIS 4,85Euro A6 4,85Euro  267.G1JS 535 Euro  ATCGLIRS 5,55 Euro + Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.
Konigsberger Klopse Gefiillte rote Schnitzel VEGGIE VEGGIE Schweinebraten Schnitzel . + Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
mit Kapernsofe, Bio- Paprikaschote mit Bio-Erbsen**, Eieromelette gefiillt mit  Pesto-Spaghetti mit Rotkohl mit Mohren . ; g ) .
Erbsen** und Reis mit Tomaten-Letscho Méhren und Kdse, dazu frisches mit Hirtenkdse und und Kartoffeln und Kartoffeln UGG Gl el s AT L Ul
= und Bratkartoffeln Kartoffelstampf Grillgemiise und frischem italienischem + Akz. Zahlungsmittel: edenred, pluxee.
2 Kartoffelpiiree Grillgemiise . 9
= + Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
= XXL +1,20 € XXL +1.20 € HERBST-SALATE & CO. Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.
ATGIS 575 Euro  Z36ATCIS 5,75 Euro  ATCGILS 6,05 Euro  C6 595Euro  ATGK 585 Euro  GATHSS 575Euro  A1CGIS 5,75 Euro
VEGGIE Nudel-Schinken-Auflauf VEGGIE Steak au four Szegediner Gulasch §2 679¢€
Hausgemachter mit |t.§'i|len|SChem Kiirbis-Feta-Frikadelle (mit Wiirzfleisch und mit hausgemachten
Knuspriger Kartoffel- Gemiise und mit Mhren und Wedges, ~ Kase) mit Gemiise-Reis,  hghmischen Knodeln -
©  pinkelpuffer mit Brokkol MozzarellasoBe dazu Sour-Cream dazu WorcestersofRe unse re speclals
2 und Mozzarella
=  (iberbacken, dazu
Barlauch-Tomaten-Dip Sparmenii fiir nur 3,66 € 11
3ALCGIM 595 Euro  Z37ATCGILS 545 Euro A1CG 5,95 Euro  TATDFGIS 6,05 Euro  A1CGlS 5,25 Euro v 4.0 _ A
Bratwurst VEGAN  Seelachsfilet Butter-Makkaroni Butter-Hiihnchen ¥ Montag bis Freitag Y s ,,) ¢
mit Sauerkraut Gebratene frische mit gebratenem mit gebratenen mit Mandeln, Kokos, ¥ 3,66 € inklusive Anlieferung A , \: 7 N
und Kartoffelpiiree, Champignonpfanne Blumenkohl, Hollandaise ~ Wienerscheiben, Salami ~ Cashewkernen, Curry- v bis 8:00 Uhr anrufen, Auskunft erhalten " =
= dazu Senf mit SiiBKartoffelgnocchi, und Kartoffeln und Kéise gggpaetsé?"éfn “ggis und bestellen HERBSTLICHER KURBIS-  VEGGIE GRIECHISCHER CHEFSALAT
: ioli-Di v" nur solange der Vorrat reicht » . .
= dazu AloliDip ¢ HAHNCHEN-SALAT BAUERNSALAT Harmonische Mischung aus
= XXL 0,80 € Ofengerdsteter Kiirbis, zartes mit Hirtenkase, frischen Tomaten, frischen Salaten, saftiger Gurken und
% (2 A“sgewog'e“ und gegrilltes Hahnchenfilet, knackige Gur- - knackiger Gurke, Paprika, Eisbergsalat, 1omaten. begleitet von herzhaftem
ZTAVGSS 5,75 Euro  JK 5,95 Euro  ATASCDGF 6,15 Euro  237A16is 5,45 Eurg ~ AteHtHesIKT 6,05 Euro === gutessen! ken, frische Tomaten und eine bunte  Oliven, rote Zwiebeln und Blattsalaten, Slchlnkeni(ge[]lfbeggrg Gouhda und
. . « . Mischung aus Blattsalaten, dazu Kiirbiskern-Vinaigrette einem gekochten ti, dazu hausge-
Pesto-Spaghetti Gegrillte Hahnchenbrust  Deftige Krautnudeln VEGGIE  Schollenfilet v Lebensmittel in perfekter Kombination izt Hor?i et Drossin b 9 machtes French-Vinaigrette
mit gegrillten mit PfifferlingsoRe, mit Salamiwiirfel, Ofenkartoffeln JFinkenwerder Art" v jedes Menii max. 500 kcal, mind. 250 g Y Y i 230G US
Hahnchenbrustfilets und  Mghren und dazu Kase (Drillinge) , mit Bratkartoffeln Geriise mind. 30 Eiwell 3ImMT LG
1o Tomatenconcassee Schwenkkartoffeln mit frischem Paprika- emuse, mind. o g &
= Zucchinigemiise und v Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe und
e Mozzarella-Tomatensofe Gemiise konnen zu mehr Energie im Alltag $4 6,89 € W1 6,99 € W2 6,59 €
= fiihren -
ATKT 595Euro  ALGIT 6,05 Euro  Z3A1GIS 575Euro ¢ 595 Euro  Z3ATDS 6,05 Euro
Backfisch Sichsischer Donerteller Kassler Schweinemedaillons - &
mit Cole Slaw und Sauerbraten mit Tomaten, Zwiebeln mit Sauerkraut mit Steinpilzcreme, 5
Kartoffelstampf, dazu mit Rotkohl und Tomaten-Feta-SoRe,  und KloRen Bohnen und Alle markierten Meniis sind auch als XXL-Menii 4
©  Remouladensofe und Kl6Ren dazu Fladenbrot Bauernspitzle fiir den genannten Aufschlag erhéltlich. g
.2 e
= R
= ** DE-0K0-039 o W
Zutatenliste: Erbsen in -
26MODFSEM 605 Euro  GATIMR 6,35 Euro e 575 Euro  287ATIMS 6,35 Euro  A1CGIS 6,35 Euro BIO-Qualitat VEGGIE GREEN GODDESS SURF & TURF WRAP HOT-BOLOGNESE-BURRITO
Asian Shrimp Noodles Gefliigelte Wokpfanne Glasnudel Beef Bowl Cajun Style BBQ Chicken VEGAN nformation ) Knobauch 7 Aindiisch 5 Sohwenefesch 1) Gefigelfesch SALAD Weizentortilla mit zartem Rindfleisch,  gefiillt mit Nudeln, wirziger
e ) g P P P . : N in j j igelfleisci . . . .
Garnelen mit Ei und Asia- mlt schwarzgr Pasta Asiatisch mar_lmerte H?hnChen mit Black Pasta Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidations- mit Feta, knackiger Gurke, Zucchini, Garnelen, knack|gen Gurken, frischem Hackflelschbolognese, herbstlichem
Gemiise auf Mie-Nudeln  Hahnchen mit Glasnudeln mit SiBkartoffel- Schwarzbohnen-Pasta D oo e e s e Eisbergsalat, Brokkoli, Spitzkohlund  Blattsalat und pikanter CocktailsoBe  Gemiise und einer cremigen
SChWal:ZbOhn(?.n'PaSta R!ndErgesc*h*netZeltem BOhne.ngemuse und mit Spinatsauce und lichkeiten auslésen: A)glutenha/t/ges.(}erre/de A7)‘Werzen A2) Roggen A3) Gerste Couscous in spezial gOOdeSSSOBe 2A1B,ClLIJKR KéSEmiSChUng aus Mozzarella, Gouda
und Asia-Gemiise Bio-Erbsen** und raUChlger BBQ-Sauce frischer Zucchini Ad) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse und einer extra Ladung Cheddar
Karotten F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte H1) Mandeln H2) Haselniisse AT,GK
H3) Walniisse H4) Cashewniisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien 1,2A1,GKR,S
H8) Macadamia- oder Queenslandniisse |) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere
A1BCDFKL 6,65 Euro  ATEFKT 6,65 Euro  ATRKLR 6,65 Euro  HiKT 6,65 Euro  FHIK 6,65 Euro KONTAKT gourmetta, Meiner Strae 30, 01445 Radebeul / Sa. *Nur in Verbindung mit einem Hauptmenii bestellbar.

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB.

Anderungen behalten wir uns vor. Abbildungen dienen als Serviervorschlag.



gourmetta

FOOD COMPANY

MENUS,
SALATE

& CO.

HERBST-SALATE & CO.

HERBSTLICHER KURBIS-

HAHNCHEN-SALAT

Ofengerdsteter Kiirbis, zartes
gegrilltes Hahnchenfilet, knackige Gur-
ken, frische Tomaten und eine bunte

Mischung aus Blattsalaten,
dazu Honig-Senf-Dressing
3IMT

$4 6,89 €

SALAD

mit Feta, knackiger Gurke, Zucchini,
Eisbergsalat, Brokkoli, Spitzkohl und
Couscous in spezial goodesssoBe

AT,GK

Jetzt noch einfacher bestellen.

Tel  0351-3127117
0800 - 410 410 1

Web
Mail

gourmetta.de
bestellung@gourmetta.de

« Tdglich frisch gekocht und heil geliefert.

+ Bestellung taggleich bis 8:00 Uhr.

« Bestellung fiir das Wochenende bis Freitag 8:00 Uhr.
+ Auslieferung erfolgt zwischen 9:00 und 13:15 Uhr.

* Akz. Zahlungsmittel: edenred, pluxee.

+ Unsere Verpackung: Schon zu 80 % recycelt.
Fiir weniger Abfall und mehr Nachhaltigkeit.

$2 6,79

VEGGIE GRIECHISCHE

BAUERNSALAT

mit Hirtenkase, frischen Tomaten,
knackiger Gurke, Paprika, Eisbergsalat,
Oliven, rote Zwiebeln und Blattsalaten,

dazu Kirbiskern-Vinaigrette
3,G,M

Wi 6,99 €

SURF & TURF WRAP

Weizentortilla mit zartem Rindfleisch,
Garnelen, knackigen Gurken, frischem
Blattsalat und pikanter Cocktailsole

2ATB,ClLJKR

KONTAKT gourmetta, MeiBner StraRe 30, 01445 Radebeul / Sa.

Lieferungen und Leistungen erfolgen zu unseren AGB

CHEFSALAT

Harmonische Mischung aus
frischen Salaten, saftiger Gurken und
Tomaten, begleitet von herzhaftem
Schinken, geriebenem Gouda und
einem gekochten Ei, dazu hausge-
machtes French-Vinaigrette
2,3,CGJS

W2 6,99 €

HOT-BOLOGNESE-BURRITO

geflillt mit Nudeln, wiirziger
Hackfleischbolognese, herbstlichem
Gemiise und einer cremigen
Kdsemischung aus Mozzarella, Gouda
und einer extra Ladung Cheddar
1L,2A1,6,KRS

*Nur in Verbindung mit einem Hauptmeni bestellbar.

Anderungen behalten wir uns vor. Abbildungen dienen als Serviervorschlag

WOCHENMENU Montag - Freitag (auBer an Feiertagen) DESSERT* Montag - Freitag (auBer an Feiertagen)

Sous Vide gegarte Tranchen der Gansebrust
mit Apfelrotkohl und KIoRen

6,AT;;M;T

MENU 1

MENU 2

MENU 3

MENU 4

MENU 5

MENU 6

=
=
eded
—
1
eded
—
-
(=

MONTAG, 17.11.

VEGGIE
Kiirbissuppe
mit Kokosmilch, Curry
und leichter Chilinote,
dazu Steinofenbaguette

AT;A2A3G;lJ 4,85 Euro

Hackballchen
LJager Art”
mit Spatzle

ALCGJS 5,75 Euro

Gegrilltes
Buntbarschfilet

mit gebuttertem Gemiise
und Petersilienkartoffeln

ATDGI 6,15 Euro
Kohlroulade

mit KrautsofRe

und Kartoffelstampf

ALGILJS 5,75 Euro
Herbstliches
Steinpilzrisotto

mit Hahnchenfilet,
Grilltomate und
Frischkadsesole

ATGLKMT 6,05 Euro
Spirelli

mit Rahmgulasch,

dazu Kase

A1GlS 5,75 Euro
Creamy Turkey

Pute mit Spatzle,

Karotten und Brokkoli in
Krauter-Frischkdse-
Sauce

ATCGHIKT 6,65 Euro

9,95 Euro

DIENSTAG, 18.11.

Kartoffelsuppe
mit Wiirstchen

23718 4,85 Euro
Hausgemachtes
Beefsteak

in Senfbratensole,
mit Mohrengemiise und
Kartoffelpiiree

A1,CG LIRS

5,75 Euro

VEGAN
Pilzrahmgeschnetzeltes
mit Bandnudeln

el 5,45 Euro

Prager Biergulasch
mit Rotkohl
und Knodel

6;A1;A3,CG;I;S 5'75 Euro
Schnitzel

JWiener Art”

mit Bratkartoffeln,

dazu Zitronenecke

ZIATCS 6,05 Euro
Chicken Rendang
(indonesisches
mariniertes Hahnchen)
mit Duftreis und Kaffir-
Limettenblatt

ATGLSKT 6,05 Euro
Cheesy Gnocchi Pot

mit Kédse iberbackene
SiiBkartoffelgnocchi mit
wiirziger Hack-Sauce
und rustikalen Karotten

A1,D;F,GH1,J;KR

6,65 Euro

Ananas-Mandarinen-Quark-Auflauf

A1,C;G

MITTWOCH, 19.11.

Kasslerbraten
mit Sauerkraut
und Kartoffeln

23, TALlS 5,75 Euro
Fischfilet

mit DillsoRe,
Mischgemiise und
Kartoffelpiiree

ATDGI 5,75 Euro

Wir wiinschen allen
Essenteilnehmern einen
angenehmen und
erholsamen Feiertag!

1,95 Euro

DONNERSTAG, 20.11.

Spirelli

mit Tomatensofe,
Jagdwurst- und
Salamiwiirfel,
dazu Kase

23 TATGLIS

4,85 Euro

Zitronen-Hahnchenbrust
mit Bundmohren und
Rosmarin-Kartoffeln

AT,A3,C;F,G;I;T 6'05 Euro
Gebratene Leber

mit Apfel-Zwiebel-SoRe
und Kartoffelpiiree

ATGIS 5,45 Euro

VEGGIE
3 Saure Eier
in Senfsofle mit
Gemiisestreifen und
Petersilienkartoffeln

XXL +1.,00 €
ATCG1 5,45 Euro
Schweineroulade
mit Rotkohl
und KloBen
GATLIMS 6,35 Euro

VEGAN

Gebackene
Friihlingsrollen

mit siiR-sauer-Sofle und
gebratenem Gemiisereis

ATELKL

5,85 Euro

Sweet Potato Chicken
Hahnchen mit
SiiBkartoffeln,
cremiger Spinatsauce
und Kichererbsen

ATLGHTKT 6,65 Euro

KW47 17.11.2025 - 23.11.2025

Firmenkunden
FREITAG, 21.11. SAMSTAG, 22.11. SONNTAG, 23.11.
Gefiillte Germknadel Bunter Gemiiseeintopf Gulasch
mit Mohnbutter mit Fleisch- und mit Gemiise
und VanillesoRe Kartoffelwiirfel und Kartoffeln
ATCG 4,85Euro  ALIS 535 Euro  ATA3GILS 5,55 Euro
VEGGIE Nudel- Schweinebraten
Orientalische Bratwurstpfanne mit Buttergemiise
Gemiiseballchen und Kartoffeln
mit Paprika-Hummus
und gegrilltem Gemiise
ATCFKL 595 Euro  27ATGHIST 555 Euro  ATGHSS 5,75 Euro
Romerbraten

mit Bio-Erbsen**,
Mahren und Kartoffeln

ALCLJRS 5,75 Euro
Daner-Spaghetti

mit Zwiebeln und
Tomaten-Feta-SoRe

T4ALCFEGLIRT 5'75 Eu ro

Ungarisches
Bauernfriihstiick

mit Kartoffeln, Schmand,
Ei und Kolbasz

T,A1,C6,J;S 5,75 Euro

Wildgulasch

in RotweinsofRe mit
Waldpilzen und
Schupfnudeln

ALCIM 6,35 Euro
Mexico Chicken
Hahnchen mit Quinoa,
feuriger Bohnensalsa
und Mais

KT 6,65 Euro

Unsere Specials

Sparmenii fiir nur 3,66 €

v’ Montag bis Freitag

v' 3,66 € inklusive Anlieferung

v" bis 8:00 Uhr anrufen,

und bestellen

Auskunft erhalten

v nur solange der Vorrat reicht

%97[6 Ausgewogen und

gA

gut essen!

v' Lebensmittel in perfekter Kombination

v' jedes Menii max. 500 kcal, mind. 250 ¢
Gemiise, mind. 30 g Eiweil

v' Niisse, Samen, Proteine, Ballaststoffe und
Gemiise konnen zu mehr Energie im Alltag

fiihren

Alle markierten Meniis sind auch als XXL-Menii
fiir den genannten Aufschlag erhaltlich.

** DE-0K0-039
Zutatenliste: Erbsen in
BIO-Qualitat

Information: K) Knoblauch R) Rindfleisch S) Schweinefleisch T) Gefliigelfleisch
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidations-
mittel  4) mit Geschmacksverstéarker 6) mit StiBungsmittel 7) mit Phosphat
8) geschwarzt 9) gewachst Stoffe o. Erzeugnisse, die Allergien oder Unvertrag-
lichkei losen: A) glutenhaltiges Getreide A1) Weizen A2) Roggen A3) Gerste
A4) Hafer A5) Dinkel A6) Kamut B) Krebstiere C) Eier D) Fische E) Erdniisse
F) Sojabohnen G) Milch, Laktose H) Schalenfriichte H1) Mandeln H2) Haselniisse
H3) Walniisse H4) Cashewniisse H5) Pecanniisse H6) Paraniisse H7) Pistazien
H8) Macadamia- oder Queenslandnisse ) Sellerie J) Senf L) Sesamsamen
M) Schwefeldioxid, Sulphite N) Lupinen 0) Weichtiere




